
 
 
 
 
 
 
  
                                                                                                                        .                                             

 
 

                                                
 

JUEGOS INTERCONTINENTALES  PARA PERSONAS  
CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL 

9 al  12 de Junio de 2011  
Puerto Vallarta, Jalisco, México 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                         .                                             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                

, 

 FEDERACION MEXICANA DE DEPORTISTAS ESPECIALES A.C 
 

 
 



 
 
 
 
 
 
  
                                                                                                                        .                                             

 
 

                                                
 

JUEGOS INTERCONTINENTALES  PARA PERSONAS  
CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL 

9 al  12 de Junio de 2011  
Puerto Vallarta, Jalisco, México 

 

  

INFORMACION 
 
 
Evento Deportivo  
Juegos Intercontinentales para Personas con Discapacidad Intelectual 
9-12 Junio 2011 Sede:–  Puerto Vallarta, Jalisco, México  
Evento Avalado por El Comité Paralímpico Mexicano y INAS Región América 
  
 
 
Comité Organizador.  
Federación Mexicana de Deportistas Especiales, A.C. 
Mr. Miguel Ángel García .- Director General de los Juegos Intercontinentales para 
Personas con Discapacidad Intelectual  y Presidente de la Federación Mexicana 
de Deportistas Especiales 
 
Contacto Comité Organizador: 
Centro Paralimpico Mexicano 
Avenida Rio Churubusco esquina con Añil 
Colonia Magdalena Mixihuca Código Postal 08010 
Ciudad de México, México 
Teléfono +52 44 33 59 50 44 
Móvil  +52 55 38 52 82 38 
Email: miguel_gmeza@hotmail.com   y   femede.jnb@gmail.com  
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Descripción Geográfica   
Situación   

El municipio de Puerto Vallarta está situado al poniente del estado de Jalisco, 
México, a una altura de 2 metros sobre el nivel del mar.  Limita al norte con el 
estado de Nayarit, al sur con el municipio de Cabo Corriente y Talpa de Allende; al 
oriente con San Sebastián y Mascota y al poniente con el Océano Pacífico.   

 

Clima   

El clima es semitropical y húmedo, la temperatura máxima es de 31° C. en el 
verano y la mínima de 19° C. en el invierno; la med ia anual es de 25° C. La 
temporada de lluvias abarca a finales del mes de junio a finales del mes de 
agosto. 

Vías de Comunicación 

Puerto Vallarta tiene infraestructura para comunicación vía terrestre, aérea y 
marítima. Está comunicado con la capital del Estado y con el resto del país por la 
carretera Guadalajara-Compostela-Vallarta, la cual continúa al sur hacia 
Manzanillo y por la carretera Guadalajara- Autlán- Vallarta; ambas en buenas 
condiciones.  

Varias líneas de autobuses proporcionan la transportación terrestre foránea 
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La transportación aérea la cubren varias aerolíneas tanto nacionales como 
extranjeras que cuentan con el moderno aeropuerto internacional Gustavo Díaz 
Ordaz, situado a seis kilómetros al norte de la cabecera, para sus operaciones.   

Turismo  

El turismo es uno de los principales factores para el desarrollo económico de este 
municipio. Puerto Vallarta ofrece a sus habitantes y visitantes un buen número de 
playas que son visitadas cotidianamente. Aquí se pueden admirar gran cantidad 
de bellezas naturales, monumentos históricos y obras de arte, lo cual atrae a 
muchos turistas nacionales y extranjeros. El turismo se encuentra ampliamente 
fomentado en Puerto Vallarta, pues el municipio cuenta también con zonas 
arqueológicas, ecológicas y de montañas con bellos paisajes, lo cual lo hace 
ampliamente atractivo para esta actividad económica.  

 Asimismo, construcciones históricas y ampliamente significativas, obras de arte, 
costumbres, tradiciones y leyendas muy propias de Puerto Vallarta, sin dejar de 
lado los eventos nacionales e internacionales que aquí se celebran, representan 
para sus habitantes y turistas un foco de atracción muy interesante.   

Información Deportiva 
 
Unidad Deportiva del Centro, Puerto Vallarta, Jalisco, México (a  891 km de la 
ciudad de México).  
 
Facilidades de Entrenamiento durante la competencia. 
 
Evento Patrocinado por: 

 
Gobierno Federal de México 
Comisión Nacional de Cultura Física y Deporte 
Instituto Mexicano del Seguro Social 
Gobierno Municipal de Puerto Vallarta 
Desarrollo Integral para la Familia “D.I.F.” 
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Apoyo Técnico: 
 
 Comité Paralímpico Mexicano y de INAS Región América en las 
modalidades avaladas por INAS 
 
Programa de Eventos 
 

3 días de Competencia:- total 4 días y 3 noches 
 
 

9 de Junio Arribo de Delegaciones 
Registro y acreditación  
Entrenamiento: Instalaciones Diversas 
Junta Técnica Previa 
 

10 de Junio Ceremonia Inaugural 
Primer Día de Competencia 
 

11 de Junio Segundo dia de competencia 
 

12 de Junio Tercer Día 
Ceremonia de Clausura 
Despedida  y Salida de Delegaciones 
Participantes 

 
Participantes 
 
Deportistas  

� Personas con discapacidad intelectual  con un coeficiente intelectual menor 
de 76  

� Síndrome de Down 
 
Entrenadores, Auxiliares y Equivalentes 
 
Que cumplan los requisitos marcados en esta convocatoria para su participación. 
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Disciplinas Deportivas, Categorías, Clasificaciones  Deportivas y Ramas 
Las competencias se llevaran a cabo en las siguientes categorías, ramas y 
disciplinas deportivas. 
 
 

Disciplina Categoría Única Clasificación 
Deportiva 

Ramas 

Atletismo 14  años en adelante F20, T20 Y 
SD 

Varonil y femenil 

Natación 14 años en adelante S14 Y SD Varonil y femenil 
Ciclismo 14 años en adelante DI Y SD Varonil y femenil 
Danza 
Deportiva 

14 años en adelante DI Y SD Mixta 

Boliche 14 años en adelante DI Y SD Varonil y femenil 
Fútbol 5 14 años en adelante 

(solo deportistas con 
Síndrome de Down) 

SD Varonil 

 
Nomenclatura de Clasificaciones Deportivas: 
SD.- Personas con Síndrome de Down 
DI.- Personas con Discapacidad Intelectual con un coeficiente menor de 76 

 
Atletismo 

 
Cada deportista podrá participar máximo en 3 eventos, más un relevo. 
 

 
PRUEBAS FEMENIL VARONIL CLASIFICACION 

DEPORTIVA 
100 Metros Planos ���� ���� T20 Y SD 
200 Metros Planos ���� ���� T20 Y SD 
400 Metros Planos ���� ���� T20 Y SD 
800 Metros Planos ���� ���� T20 
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1500 Metros Planos ���� ���� T20 
3000 Metros Marcha ����  T20 
Impulso de Bala 4 kg. 

F20 
6 lb. 
SD 

7.260 Kg  
F20 
8 lb. 
SD 

F20 Y SD 

Lanzamiento de Disco 1 Kg. 
F20 

600 gr. 
SD  

1.5 Kg. 
F20 
1 kg. 
SD 

F20 Y SD 

Lanzamiento de 
Jabalina 

600 gr. 
F20 

400 gr 
SD 

800 gr. 
F20 

600 gr. 
SD 

F20 Y SD 

Salto de Longitud ���� ���� F20 Y SD 
Relevo 4 X 100 ���� ���� Único 

 
Natación 

 
Cada deportista podrá participar máximo en 3 eventos, más un relevo. 

 
PRUEBAS FEMENIL VARONIL CLASIFICACION 

DEPORTIVA 
50 Metros Libres ���� ���� S14 Y SD 
100 Metros Libres ���� ���� S14 Y SD 
200 Metros Libres ���� ���� S14 Y SD 
400 Metros Libres ���� ���� S14 Y SD 
50 Metros Estilo Dorso ���� ���� S14 Y SD 
100 Metros Estilo Dorso ���� ���� S14 Y SD 
50 Metros Estilo Pecho ���� ���� S14 Y SD 
100 Metros Estilo Pecho ���� ���� S14 Y SD 
50 Metros Estilo Mariposa  ���� ���� S14 Y SD 
100 Metros Estilo Mariposa ���� ���� S14 Y SD 
200 Metros Combinado Ind. ���� ���� S14 Y SD 
Relevo 4 X50 Libre ���� ���� Único 
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Ciclismo 
 

Cada deportista podrá participar máximo en 3 eventos 
 

PRUEBAS FEMENIL VARONIL CLASIFICACION 
DEPORTIVA 

500 Metros contra Reloj ���� ���� DI Y SD 
1000 Metros contra Reloj ���� ���� DI Y SD 
3000 Metros Ruta ���� ���� DI Y SD 
7000 Metros Ruta ���� ���� DI Y SD 

 
Danza Deportiva 

En el rubro de parejas podrán participar en ambos bailes (Baile Estándar y Baile 
Latino) y en Grupo podrán elegir cualquiera de los dos bailes. 
El tiempo de cada baile serán compases de 1 minuto o precisando un minuto de 
tiempo que deben de bailar casa uno de los tres ritmos. 
 

 
Baile Parejas Equipos (3 

parejas) 
CLASIFICACION 

DEPORTIVA 
Baile Estándar (Vals 
Ingles, Tango 
Europeo y Fox Trog) 

���� ���� DI Y SD 

Baile Latino (Samba, 
Paso Doble y Jive) 

���� ���� DI Y SD 

 
Boliche 

 
Cada jugador de boliche podrá participar en el torneo Individual, parejas y 
Cuartetas, en el caso de Todo Evento serán los mejores 8 promedios de cada 
rama 
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PRUEBAS FEMENIL VARONIL CLASIFICACION 
DEPORTIVA 

Individual ���� ���� DI Y SD 
Parejas ���� ���� DI Y SD 
Cuartetas ���� ���� DI Y SD 
Todo Evento ���� ���� DI Y SD 

 
 

Fútbol 5 
 

PRUEBAS VARONIL CLASIFICACION 
DEPORTIVA 

Fútbol 5 ���� SD 
 
Inscripciones 
 
Recepción 
 
Los documentos deberán ser enviados al edificio  COPAME del Centro 
Paralímpico Mexicano, con domicilio en Añil y Río Churubusco sin número, 
Colonia Magdalena Mixihuca, C.P. O8010 Delegación Iztacalco, México. DF.,  ó a 
la Confederación Deportiva Mexicana (CODEME), con domicilio en  Río 
Churubusco Puerta 9 Oficialía de Partes, Colonia Magdalena Mixihuca, C.P. 
O8010 Delegación Iztacalco, México. DF., la fecha límite de entrega de inscripción 
para participar en los Juegos Intercontinentales, será el 6 de mayo de 2011 a las 
17:00 horas, para mayores informes al email miguel_gmeza@hotmail.com y 
femede.jnb@gmail.com  
 
Requisitos para los deportistas  
 
Presentar los siguientes documentos. 
 
1.-Diagnostico de discapacidad intelectual 
2.-Certificado de Salud del deportista, con una vigencia no mayor a 30 días 
3.-Una fotografía tamaño infantil (con nombre en la parte trasera), no copias 
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4.-Autorización del padre o tutor consintiendo la  participación del deportista en los 
Juegos Intercontinentales.  

 
Para los entrenadores, auxiliares y entrenador en Jefe (delegado) 
1.-Una fotografía tamaño infantil (con nombre en la parte trasera), no copias 
 
Uniformes 
 
El deportista deberá portar el uniforme de competencia interior y el uniforme 
deportivo (pants y chamarra) de su País. 
 
Reglamento 
 
Se aplicaran  el reglamento vigente de la Federación Deportiva Nacional 
correspondiente para cada disciplina deportiva en las que se participara, en las 
adecuaciones que resulten son avaladas por el Reglamento Deportivo de la 
Organización Mexicana 
 
Jueces y Árbitros 
 
Serán avalados y designados por la FEMEDE y el comité organizador de los 
juegos intercontinentales.  
 
Premiación 
 
Se otorgaran medallas en el desarrollo del evento a los tres primeros lugares de 
cada rama, clasificación deportiva y categoría. 
 
Juntas Previas por Deporte 
 
Se realizarán el día 9 de Junio a los 17:00 Hrs. En el Salón de eventos del Hotel 
sede de Puerto Vallarta Jalisco,  presididas por cada coordinador de deporte en 
las cuales se instalará el jurado de Apelación y en donde se darán a conocer los 
detalles finales para el buen desarrollo de los juegos,  podrán asistir los delegados 
y entrenadores de cada disciplina deportiva convocada con sus respectivas 
cedulas de inscripción 
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Comité Disciplinario y Apelación 
 
El Comité Disciplinario y Apelación se conformara en la reunión Técnica y estará  
formado por: 
 

Un Oficial Representante del Comité Organizador  
Un Representante de los jueces 
Un Oficial Representante  de los países  participantes 

 
Ceremonia de Inauguración 
Se realizará el día 10 de junio a partir de las 18:00 Horas. En    el lugar designado 
por el comité organizador de la sede, los deportistas, entrenadores, asistentes y 
delegados deberán asistir debidamente uniformados. 
 
Transporte 
 
Cada Delegación Participante se transportará con sus propios medios del Lugar 
de Origen a lugar de Competencia y viceversa, el Transporte Local se 
proporcionara por parte del Comité Organizador. 
 
Acreditación 
 
El sistema de acreditación se aplica  durante el Juegos Intercontinentales para 
Personas con Discapacidad Intelectual y tiene como finalidad de garantizar el 
acceso especial a deportistas, directivos, entrenadores, oficiales técnicos, jueces 
medios de comunicación y organizadores a los eventos, otorgando las facilidades 
a zonas de control y delimitadas, como también para uso de comedor, área de 
hospedaje y transporte interno. 
 
La acreditación es personal e intransferible, en caso de  mal uso será sometido a 
la sanción correspondiente. 
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Servicio Medico 
 
Habrá servicio médico durante el desarrollo del evento, tanto en el servicio de 
hospedaje como en áreas de competencia, para asistencia primaria (primeros 
auxilios). 
 
Hospedaje 
 
Las Delegaciones participantes serán hospedadas  sin costo alguno en Hoteles de 
4 estrellas en habitaciones triples y/o cuádruples, cerca de la sede de 
competencia (20  minutos como máximo). El ingreso será a partir de las 12:00 hrs 
del día 9 de Junio y vence a las 12:00 hrs. del día 12 de junio de 2011. 
 
Los servicios extras, como lavandería, servicio de cuarto, bebidas y telefonía 
serán cubiertos por cada Delegación. 
 
Alimentación 
 
Será proporcionada sin costo alaguno para las delegaciones participantes en el 
comedor provisto por el comité organizador con el siguiente horario: 
 
Desayuno: de 6:30 a 9:30 horas 
Comida: (tipo Buffet), de 13:00 a 15:30 horas 
Cena: de 19:00 a 21:30 horas 
 
Ceremonia 
 
La Ceremonia Inaugural será el día 10 de junio por la mañana, cada país 
participante deberá de entregar una Bandera Nacional y el audio / CD del Himno 
Nacional. 
 
Lenguaje 
 
Español  e inglés  
Todos los materiales y la información estarán disponibles en español  e inglés. 
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Visa  
 
Por favor, asegúrese de que compruebe su Agente de Viajes o con su Servicio 
consular correspondiente.  
 

Todos los deportistas con Síndrome de Down deberán de presentar que la AAI - 
inestabilidad Atlanto-Axial – la  declaración de su doctor y hospital que diga 
claramente que el atleta no presenta dicha situación mediante documento firmado  
y en caso de que el diagnostico sea que tiene AAI tendrán que marcar las 
limitantes para la practica de las diversa modalidades del atletismo, natación, 
danza deportiva, futbol y boliche. 

Costo del evento 
 

� El hospedaje, alimentación y transportación interna  es cubierta sin costo 
alguno por el Comité Organizador de México. 

� Cada Delegación se trasladará por cuenta propia a la Ciudad sede del 
evento Internacional (Puerto Vallarta, Jalisco). 
 
 Nota: Puerto Vallarta, Jalisco, cuenta con Aeropuerto Internacional. 

 
� El costo de alojamiento y alimentación antes del 9 y después del 12 de junio 

se cubierto por cada país participante. 
 
Primera Entrada.- 31 Marzo de 2011 
Entrada Final nominal 6 de mayo de 2011 
 
 
Transitorios 
 
Cualquier asunto o caso no especificado en la presente convocatoria será resuelto 
por el Comité Organizador y la FEMEDE  
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Contacto Comité Organizador de México : 
Mtro.  Miguel Ángel García 
Presidente FEMEDE y Director General de los Juegos 
Juan Navarrete 
Director Técnico de FEMEDE A.C. 
Centro Paralímpico Mexicano 
Avenida Río Churubusco esquina con Añil 
Colonia Magdalena Mixihuca Código Postal 08010 
Ciudad de México, Distrito Federal, México. 
Teléfono +52 44 33 59 50 44 
Móvil  +52 55 38 52 82 38 
Email: miguel_gmeza@hotmail.com    y   femede.jnb@gmail.com  
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Primer Formato 

 FORMA DE REGISTRO 
 

PAIS  
PERSONA DE CONTACTO  
FUNCION*  
DIRECCION 
 
 

 

CODIGO POSTAL  
TELEFONO  
FAX  
E-MAIL  

 
* FUNCIÒN DENTRO DE LA DELEGACION : 
• Delegado en Jefe• Jefe de Entrenadores •Entrenador •Personal Medico (Doctor / Terapista Fisiso) • Acompañante 
 

 

NUMERO DE INSCRIPCIONES 
 

MASCULINO 
 

FEMENINO 
 

TOTAL 

Número de Atletas    
Número de Oficiales del Equipo    

Total de la Delegación    
 
La Inscripción  deberá ser enviada  a más tardar el 6  de Mayo de 2011   
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Formato dos 

FORMA DE  INSCRIPCION  

PAIS –  

FORMA DE LA DELEGACION  

# 
Apellido Primer Nombre Sexo Función en el Equipo 

1     

2     

3     

4     

 
Puesto en el Equipo : 
• Delegado en Jefe • Jefe de Entrenadores • Personal Medico (Doctor / Fisioterapista) • Entrenador • 
Acompañante 

 

FORMA DE ATLETAS 

# 
Apellido Primer Nombre Sexo 

Fecha de 
Nacimiento 

Clasificación 
Deportiva 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

Haga copias si es necesario  
FECHA      FIRMA 

 
                _____/_____/_____                                          ___________________________ 
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Entrada por Nombre 

Formato tres 

 
PAIS:  

 
 
ENTRADA POR NOMBRE  
 
 
 
 
 
 
 
Primer Nombre    
Apellido Paterno:    
Numero de Pasaporte:       
Clasificación Deportiva:      
Requerimientos de Dieta Especial (no carne de puerco,  no azucares, etc.)   
 
 

Evento Genero Tiempo de Calificación o 
Registro 

Lugar y Fecha 

    
    
    

    
Relevo    
 
 
 
 
 
 
 
 

Favor de regresar esta forma a FEMEDE MEXICO 
Antes del 6 de mayo de 2011 

E-mail: miguel_gmeza@hotmail.com 

 
 
 

Favor de Ajuntar 
Fotografia  

tamaño  
Pasaporte 
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Entrada por Nombre  - Oficial 

 

Formato tres A 
 
PAIS :  
 
 
 
 
 
 ENTRADA POR NOMBRE       
 
 
 
 
 
Primer Nombre    
Apellido Paterno:    
Numero de Pasaporte:       
Requerimientos de Dieta Especial (no carne de puerco,  no azucares, etc.)   
 
 
 

Posición 
 

 
Delagado en Jefe 
 
Jefe de Entrenadores 
 
Entrenador 

 
Personal medico 
 
Acompañante 
 
Otro (especificar) 

 
Favor de regresar esta forma a FEMEDE MEXICO 

Antes del 6 mayo de 2011 E-mail: miguel_gmeza@hotmail.com 
 

 
Favor de Ajuntar 

Fotografia  
tamaño  

Pasaporte 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
  
                                                                                                                        .                                             

 
 

                                                
 

JUEGOS INTERCONTINENTALES  PARA PERSONAS  
CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL 

9 al  12 de Junio de 2011  
Puerto Vallarta, Jalisco, México 

 

Formato Cuatro 

FORMA DE LLEGADA / SALIDA 

 

País: 

Nombre de Contacto: 

LLEGADA  
 

 
Fecha Hora # de Vuelo Llegada a Viene de 

Aéreo      

Por Tren      

Por Carretera      

 

SALIDA  
 

 Fecha Hora # de Vuelo Salida de Destino 

Aéreo      

Por Tren      

Por Carretera      

 
FECHA     FIRMA 

 
                _____/_____/_____                                          ___________________________ 
 

Favor de regresar esta forma a FEMEDE MEXICO 
Antes del 6 de mayo de 2011 

E-mail: miguel_gmeza@hotmail.com 


