CITY OF BOISE

MAYOR: Lauren MclLean

CITY OF TREES

ACTUALIZACIONES DE CIUDAD DE BOISE COVID-19 (CORONAVIRUS)

FECHA: 1 de mayo de 2020

CDC COVID-19 ACTUALIZACIONES: hifps://www.cdc.gov/coronavirus/2019-

ncov/index.html

ACTUALIZACIONES DEL ESTADO DE IDAHO: hitps.//coronavirus.idaho.gov/
hitps.//rebound.idaho.gov

CIUDAD DE BOISE COVID-19 ACTUALIZACIONES: www.cityofboise.org/covid1?

NUMERO DE CASOS 629 234
NUMERO DE MUERTES 16 6

ACTUALIZACIONES DEL ESTADO DE IDAHO

e Lasemana pasada, el Gobernador Little anuncié un plan para la recuperacion
de COVID-19, y esta semana, confirmd que estamos en la Etapa 1. Para obtener
informacion sobre a quién se aplica y obtener mds informacion, visite:
www.rebound.idaho.gov

ACTUALIZACIONES DE LA CIUDAD DE BOISE

e La alcaldesa MclLean emitié una Orden de Salud Publica actualizada, que
proporciona pautas adicionales para los residentes de la ciudad. Visite:
www.cityofboise.org/covid-19 para obtener la informacién mds reciente.

e Parala comunidad de la fe. Tenga en cuenta estas recomendaciones:

o Continuar los servicios en linea hasta la Fase 2 (16-29 de mayo)

o Siplanea un servicio de adoracién, recuerde nuestra recomendacion de
no mds de 10 personas que se reunen en un solo espacio

= Se requiere distanciamiento social — 6 pies de distancia — es
necesario, incluso si es sélo 10 personas

o Desinfectar el espacio antes y después del servicio

o Proporcione revestimientos/mdscaras faciales (si necesita
revestimientos/mdscaras faciales, consulte el conector de recursos de la
Ciudad de Boise. Tenemos individuos y empresas dondndolos)

o Proporcionar desinfectante de manos

o Comparta las pautas de CDC Stay Safe
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ACTUALIZACIONES DE SOCIOS

Ahora, mds que nunca, es un gran momento para obtener verduras locales
frescas con membresia de CSA con Global Gardens. Los agricultores del
programa Global Gardens cultivan, cosechan y venden productos a través de
nuestro programa de agricultura apoyada por la comunidad (CSA, por sus siglas
en ingles). Su membresia incluye productos frescos durante toda la temporada
de crecimiento, ayuda a preservar las tierras de cultivo en el valle de Boise Y
apoya a los agricultores de Global Gardens que llegaron a los Estados Unidos
como refugiados en la Ultima década.

ACTUALIZACIONES DEL DISTRITO ESCOLAR

e La Junta de Educacién del Estado de Idaho votd a favor de extender el cierre
suave de todas las escuelas publicas y escuelas charter de Idaho K-12 hasta el
final del ano académico de las escuelas locales. Esto incluye el Distrito Escolar
de Boise y el Distrito Escolar de West Ada.

o Distrito Escolar de Boise
o El Distrito Escolar de Boise agregard cenas en la mayoria de los sitios de
alimentacion escolar a partir del lunes 27 de abril de 2020 y un refrigerio
fresco de frutas o verduras a partir del martes 21 de abril para los ninos
gue necesitan comidas nutritivas mientras las escuelas estdn cerradas.
o El personal de Food & Nutrition Services (Servicios de Comida y Nutricién)
proporcionard servicios de comidas “Grab & Go”" de 11 a.m.a 12 p.m.,
de lunes a viernes en los siguientes lugares:
»  Garfield Elementary - Desayuno, Almuerzo y Cena
» Grace Jordan Elementary - Desayuno, Almuerzo y Cena
» Hawthorne Elementary - Desayuno, Almuerzo y Cena
= Hillcrest Elementary - Desayuno y almuerzo
» Horizon Meal Service Bus Route - Desayuno y almuerzo
» Jefferson & Garfield Meal Service Bus Route - Desayuno y
almuerzo (cena en la parada de la escuela primaria Jefferson)
» Koelsch Elementary — Desayuno y Almuerzo
* Morley Nelson Elementary - Desayuno, Almuerzo y Cena
= Taft Elementary - Desayuno, Aimuerzo y Cena
» Ruta de autobus del servicio de comidas Taft & Koelsch -
Desayuno y almuerzo
»  Whitney Elementary - Desayuno, Almuerzo y Cena
=  Whittier Elementary - Desayuno, Aimuerzo y Cena
o A partir de la semana del 20 de abril, un refrigerio de frutas o verduras
frescas (como parte de nuestra Beca de Frutas y Hortalizas Frescas)
también estard disponible en todos los lugares de la escuela
mencionados anteriormente (incluyendo las paradas de autobus en las
escuelas primarias Horizon y Jefferson). Los bocadillos solo estdn
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disponibles para los ninos que estdn presentes y estardn disponibles 3-5
veces a la semana.

o Ahora se proporcionan servicios esenciales y de aprendizaje en el hogar.
Puede encontrar mds informacion aqui:
hitps://www.boiseschools.org/n_e w__learning___essential_services

¢ Distrito Escolar de West Ada
o Eldesayuno y el almuerzo se sirven combinados para ninos de 1 a 18 anos
de 11 a.m. a 1 p.m. Las comidas se ofrecen en los carriles de autobus
escolar y en un drea designada frente a la escuela. Las ubicaciones
incluyen:
= NUEVO sitio de comidas: Escuela Secundaria Eagle
=  Meridian High School
=  Meridian Middle
» Lewis y Clark Middle
»  Primaria Frontier
= Primaria Joseph
* Primaria Spalding
= Escuela Secundaria Renaissance
»  Primaria Ustick
»  Primaria Desert Sage
» Primaria Peregrine
*  Primaria McMillan
=  Barbara Morgan
= Mary McPherson
»  Primaria Chaparral
o El aprendizaje remoto para todos los estudiantes comenzé el 13 de abril

ACTUALIZACIONES DE HOSPITAL

o St. Luke's Hospital
o Las pruebas COVID-19 al aire libre ya estdn disponibles en las ubicaciones
de Boise y Meridian
o Linea directa COVID-19 Triaje ahora disponible al (208) 381-9500
o Sifio web de recursos: https://www.stlukesonline.org/blogs/st-lukes/notes-
and-announcements/2020/mar/st-lukes-covid-19-coronavirus-
announcement [namO1.safelinks.protection.outlook.com]

e Saint Alphonsus Hospital
o Las pruebas al aire libre COVID-19 estdn disponible en su ubicaciéon de
Meridian Health Plaza (3025 West Cherry Lane)
o Linea directa COVID-19 no urgente ahora disponible al (208) 302-2683
o Sitio web de recursos: https://www.saintalphonsus.org/coronavirus/

e Saltzer Medical
o Pruebas al aire libre COVID-19 disponible en la ubicacion de Nampa
o Linea directa de trigje disponible ahora en (208) 463-3000 ext. 7
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o Sitio web de recursos: hitps://saltzerhealth.com/coronavirus/

¢ Clinicas respiratorias de Salud Primaria
o Pruebas al aire libre COVID-19 disponibles
o Citas COVID-19 del mismo dia disponibles en:
o Salud Primaria, Ciudad Jardin (5601 W. Chinden Blvd.): 208-809-
2865
o Salud Primaria, Meridian Crossroads (3280 E. Lanark Dr.): 208-895-
8670
o Salud Primaria, Nampa (700 Caldwell Blvd): 208-466-6567

SENALES DE ADVERTENCIA DE COVID-19

Si presenta sehales de advertencia de emergencia para COVID-19, busque atencion
médica de inmediato. Estos signos incluyen:

Dificultad para respirar

Dolor o presion persistentes en el pecho

Nueva confusion o incapacidad para despertar
Labios o cara azulados

O O O O

* Esta lista no tiene todo incluido. Consulte a su proveedor médico para cualquier otro
sinfoma que sea de severo o preocupante.
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ID Salud y
Bienestar

Orientacion y prevencion de
instalaciones residenciales

https://www.cdhd.idaho.gov/pdfs/cd/Coronavirus/
quidance residential-assisted-living-facilities.pdf

Salud del Distrito
Central (CDH)

Informacién y enlaces para
los profesionales de la salud
y para el publico en general

https://www.cdhd.idaho.gov/dac-coronavirus.php

Informacion de CDH y
centro de llamadas

(208) 321-2222
Dias laborables 8:30 AM a 4:30 PM

Centros para el

Actuadlizaciones e

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-

Controly la informacion general ncov/about/index.html

Prevencion de En espanol:

Enfermedades https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-
(CDQ) ncov/index-sp.html

Fichas técnicas, carteles y
recursos de impresion (inglés
y espanol)

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-
ncov/communication/factsheets.nitml

Orientacion para las
empresas

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-
ncov/community/organizations/businesses-
employers.ntml

Orientacion para lideres
comunitarios y basados en
la fe

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-
ncov/community/organizations/index.hitml

Recomendaciones de
limpieza y desinfeccion

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-
ncov/community/organizations/cleaning-
disinfection.nhtml

CDC Prevencion de la
propagaciéon de COVID-19
en comunidades

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-
ncov/community/index.ntml

Idaho Foodbank

Noticias COVID-19 para

https://idahofoodbank.org/idaho-foodbank-

(Banco de socios comunitarios coronavirus-news-for-community-partners/
Comida)
Mapa del localizador del https://batchgeo.com/map/3195baf3?4a7f7db04c
sitio de Idaho State School e06c69b17842f
Feeding
Condado de Manejo de Emergencias del | hifps://adacounty.id.gov/emergencymanagement
ACEM-Ada Condado de Ada /

Teléfono: (208) 577-4750

Centro Médico
Boise VA

Asistencia con pacientes
veteranos

https://www.boise.va.gov/
Teléfono: (208) 422-1000
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