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RECURSOS ECONOMICOS

FONDO DE RESILIENCIA DE
CHICAGO

‘Programa de asistencia en efectivo,
$1000 USD por hogar para todos
aquellos que no pudieron acceder a los
estimulos federales. Se aceptaran
solicitudes a partir del 22 de junio.

-ESTE RECURSO ESTA DISPONIBLE
PARA PERSONAS INDOCUMENTADAS,
FAMILIAS CON ESTATUS MIGRATORIO

MIXTO, ADULTOS DEPENDIENTES Y

OTROS.

-312-880-1145
-También se reciben aplicaciones

individuales al [lamar a estas
organizaciones que hablan espaﬁol:@

The Resurrection Project

-Aplicaciones se aceptan de lunes a
viernesde9am a2 pm.

-312-880-1145

Centro Romero

-Aplicaciones se aceptan de martes a

juevesde 10 am a3 pm.

-312-278-3117

Chicago Commons

-Aplicaciones se aceptan lunesy
miércolesde 2 pm a7 pm.

773-635-2172

HANA Center

-Aplicaciones se aceptan de lunes a
viernesde 9am a5 pm.

-'773-754-8500

Metropolitan Family Services

-Aplicaciones se aceptan de lunes a
viernesde 9ama 4 pm.

773-371-3700

AYUDA EN EFECTIVO Y PROGRAMAS SOCIALES (1)

Austin Coming Together

-Aplicaciones se aceptan de martes a
viernesde9ama5 pm.

-708-529-5042

Community Organizing and
Family Issues (COFI)

-Aplicaciones se aceptan martesy jueves

de 10amal2pmyde5pma7pm.

-773-231-0720

CTU Centro de Trabajadores
Unidos

-Aplicaciones se aceptan de lunes a
miércolesde 10 am a2 pm.

-312-880-9803

Latino Union of Chicago

-Aplicaciones se aceptan martesy
juevesde 9amalpm.

:312-491-9044

Northwest Side Housing Center

-Aplicaciones se aceptan lunesy
miércolesde 9amal2pmyde 4 pma
7 pm.

773-283-3888

Austin Peoples Action Center

-Aplicaciones se aceptan de lunes a

viernesde9ama5pm.

7'73-921-2121

Chicago Community and
Worker's Rights

-Aplicaciones se aceptan martesy
juevesde 2pma4 pm.

773-653-3664

Enlace Chicago

-Aplicaciones se aceptan miércolesy

juevesde Tpma5pm.

“7/73-943-7570

Logan Square Neighborhood
Association

-Aplicaciones se aceptan martesy
juevesde 9amal2 pm.

773-384-4370

Southwest Organizing Project
(SWOP)

-Aplicaciones se aceptan lunesy
martesde 10 am a2 pm.

“773-4771-8208 ext. 120


https://resurrectionproject.org/es/chicagofund/
https://resurrectionproject.org/es/chicagofund/

RECURSOS ECONOMICOS

AYUDA EN EFECTIVO Y PROGRAMAS SOCIALES (2)

Apoyo Unico de $500 USD-FLAP

-Apoyo para familias afectadas por el COVID-
19 que trabajen o hayan trabajado en
jardineria, empacadoras de comida,

procesadoras de comida, rancho, vivero,
removiendo nieve o invernaderos.

Application for Benefits
Eligibility

-Asistencia para la obtencion de
alimentos, servicios médicos,
efectivo, entre otros.

-Enviar una ID con direccion actualizada, un
talén de cheque y niumero de teléfono al
correo: info@flapillinois.org

-ESTE RECURSO ES EXCLUSIVO PARA
PERSONAS INDOCUMENTADAS.

9 -Tel. 1-888-451-3527

)

The Salvation Army

-Proveen asistencia de emergencia
para ayudar con el pago de la
renta/hipoteca, facturas de servicios,
medicinas y mas.

&

Favor de checar la descripcidon para conocer la restriccion.

4

Southwest Suburban Immigrant
Project (SSIP)

-Fondo disponible para ayudar a las
personas que no califiquen para
apoyos gubernamentales o beneficios
de desempleo.

-ESTE RECURSO ESTA DISPONIBLE
PARA PERSONAS INDOCUMENTADAS.

‘101 Royce Rd #12 Bolingbrook, IL
60440

+630-296-6755

Transformative Spaces

-Chicago COVID-19 Financial
Solidarity Request: Apoyo
econdmico a personas que estan en
situacion de vulnerabilidad por la

crisis del COVID-19.

Este simbolo sefala aquellos recursos que sdélo son vaildos para condados/ciudades en especifico.

@9

Fondo de ayuda de emergencia
para COVID-19 del Spanish
Community Center

-Fondo para personas que no sean
elegibles para beneficios publicos y
estimulos federales que vivan en
Kankakee o Grundy.

-ESTE RECURSO ESTA DISPONIBLE
PARA PERSONAS INDOCUMENTADAS.

&)

Casa Michoacan

-Apoyo para tramitar tarjeta LINK,
Medicaid y otros programas.

-312 491 9317

Programa de recursos para
familias inmigrantes

-Informacion sobre si usted y su familia

califican para los beneficios publicos u
otras formas de asistencia.

-1-855-437-7669


https://centralusa.salvationarmy.org/metro/referral-desk/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeJoBykIAsjxiIwoUgYPwo2rVM59tMH_PvMryxTtfPcJ1K2Zw/viewform
http://flapillinois.org/
https://abe.illinois.gov/abe/access/
https://www.ssipchicago.org/covid-solidarity-fund/#covid-give
https://www.ssipchicago.org/covid-solidarity-fund/#covid-give
https://spanishcenter.org/relief/
https://spanishcenter.org/relief/

RECURSOS ECONOMICOS

AYUDA EN EFECTIVO Y PROGRAMAS SOCIALES (3)

Programa de emergencia para
asistir con el pago de renta-
Cook County

-Proveen asistencia econdmica para
cubrir hasta 12 meses de renta y
servicios atrasados y hasta 3 meses
de pagos futuros de renta.

-Las aplicaciones se aceptan del 11 de
marzo al 2 de abril de 2021.

LIHEAP del Departamento de
Comercio de lllinois

-Proveen asistencia econdmica para

el pago de servicios y renta.

-Fecha limite para solicitar apoyo: 31

de marzo.

-ESTE RECURSO ESTA DISPONIBLE

PARA PERSONAS
INDOCUMENTADAS.

-833-711-0374

lllinois Department of Human
Services

-Cash and Food Assistance:
Asistencia econdmica y alimenticia
para no-ciudadanos victimas de
trafico, tortura u otro crimen serio y
personas con Visa-U.

)

ONE FAIR WAGE

- Asistencia gratuita en efectivo a los
trabajadores de restaurantes,
conductores de reparto y otros
trabajadores que reciben propinasy

trabajadores de servicios.


http://www.helpillinoisfamilies.com/
http://www.helpillinoisfamilies.com/
http://www.dhs.state.il.us/page.aspx?item=102017&fbclid=IwAR3b9Oc46TE-rBu9uBjF-eMF81O1bqd1LN1rfXeJ9MQURjUrUdoRU0jqZyE
https://ofwemergencyfund.org/ayuda?fbclid=IwAR2zRjviIddcpfmVrFpy4gAErbcElBtU2V6HfMuhSrbAfvcPKVmI4rNSHPU
https://www.cookcountyil.gov/service/covid-19-recovery-emergency-rental-assistance-program
https://www.cookcountyil.gov/service/covid-19-recovery-emergency-rental-assistance-program

Departamento de Servicios
Humanos del Estado de lllinois

-Programa Asistencia
en Caso de Crisis y Servicios Rapidos
SNAP: apoyo para familias que
tienen necesidad inmediata de
alimentos, vivienda o ropa en el
Condado de Cook.

-ESTE RECURSO
ESTA DISPONIBLE PARA
PERSONAS INDOCUMENTADAS

FAEE 1.800-843-6154

CvVs

-Estd contratando a 50,000
trabajadores. Hay mas de 1,000
empleos abiertos en lllinois e Indiana

-Los puestos incluyen asistentes en
tiendas minoristas, gerentes de
operaciones, farmacéuticos (en

linea), cajeros.

&

RECURSOS ECONOMICOS

SEGURO DE DESEMPLEO Y OPORTUNIDADES LABORALES (1)

Arise Chicago

-Resuelven dudas sobre beneficios
de desempleo durante el COVID-19.

5 -ESTE RECURSO
ESTA DISPONIBLE PARA PERSONAS
INDOCUMENTADAS

-Mensajes de texto: 773-763-6000 y

312-715-8141

FedEXx

-Cuenta con 35 puestos en lllinois y 16

en Indiana, que incluyen trabajos
como empacador, administrador,
asistente de operaciones, vendedor,

encargado de inventario, etc.

lllinois Department of
Employment Security
-Seguro de desempleo
para personas que hayan perdido su
trabajo derivado de la crisis por
COVID-19.

-1-800-244-5631

&

Instacart

-Abrira 300,000 plazas para satisfacer

las crecientes necesidades de
compray entrega de alimentos, a
tiempo completo o tiempo parcial.

&

lllinois Department of Family
and Children Services (DCFS)

-Informacion para obtener una
licencia para el cuidado de nifos.

-1-877-746-0829

Lowe’s

-En lllinois e Indiana hay mas de 200

vacantes, respectivamente, para
roles tales como asistente de ventas
y almacén.

&

Legal Aid Chicago
-Guia de preguntas frecuentes para
solicitar seguro de desempleo si se
es inmigrante y se cuenta con
permiso de trabajo.

-312-341-1070

&

Rinse

-Empresa que da servicio de entrega
de lavanderia y cuenta con vacantes
para conductores en Chicago, con
estado de empleado W-2y con

horario flexible.

La bandera indica cuales son los recursos que estan contemplados en la orden ejecutiva firmada por la Alcaldesa de Chicago el 7 de abril de 2020, en la que se establece que los beneficios de la Ciudad
* * * * son para todos sus habitantes sin importar su situacion migratoria.

Para mayor informacién puede consultar directamente la orden ejecutiva.



https://www.chicago.gov/city/en/depts/mayor/press_room/press_releases/2020/april/EOImmigrantRefugeeProtection.html
https://www.dhs.state.il.us/page.aspx?item=32544
https://www.chicago.gov/city/en/depts/mayor/press_room/press_releases/2020/april/EOImmigrantRefugeeProtection.html
https://www.chicago.gov/city/en/depts/mayor/press_room/press_releases/2020/april/EOImmigrantRefugeeProtection.html
https://www.arisechicago.org/beneficios_desempleado
https://www.arisechicago.org/beneficios_desempleado
https://jobs.cvshealth.com/
https://jobs.cvshealth.com/
https://careers.fedex.com/
https://careers.fedex.com/
https://shoppers.instacart.com/
https://shoppers.instacart.com/
https://www.rinse.com/careers/
https://www.rinse.com/careers/
https://jobs.lowes.com/
https://jobs.lowes.com/
https://www2.illinois.gov/ides/Pages/COVID-19-and-Unemployment-Benefits.aspx
https://www.legalaidchicago.org/wp-content/uploads/2020/03/FINAL_SPANISH_Unemployment-Benefits-Eligibility-in-Illinois-and-Non-Citizens-Apr-2020.pdf
https://www.legalaidchicago.org/wp-content/uploads/2020/03/FINAL_SPANISH_Unemployment-Benefits-Eligibility-in-Illinois-and-Non-Citizens-Apr-2020.pdf

RECURSOS ECONOMICOS

SEGURO DE DESEMPLEO Y OPORTUNIDADES LABORALES (2)

Programa de Asistencia al
Desempleo por Pandemia,

Departamento de Seguridad

Laboral de lllinois . Trader Joe’s -Estd buscando personas interesadas
-Cuenta con mas de 400 ofertas de en el area de ensefianza para su

Target TutorMe

trabajo en lllinois y mas de 130 en

‘Beneficios econémicos dirigidos a e, peiE Gl Giees Ce ‘Vacantes en tiendas con un salario plataforma en linea que ofrece
| £ . LD e inicial de al menos $13 por hora, las talleresy cursos.
as personas que rtueron distribucion, logistica, recursos | fat |
teriormente rechazadas de los : cuales son en su mayoria temporales.
an pebior I humanos, y personal en tiendas. .Pago de al menos $16/hora (mas
rogramas estatales de desempleo, : LN
e ; - bonos) al compartir tu conocimiento
como los trabajadores 1-800-843-6154

independientes y los contratistas con otros.

auténomos. @ @ @ @

VarsityTutors
UPS USPS
-‘Buscan tutores para materias
escolares como calculo, idiomas, 70 puestos en lllinois y 25 en Indiana, ‘Vacantes en el drea de entregasy
quimica, preparacion de SAT, etc. Los que incluyen trabajos como servicio al cliente. Al momento tiene
tutores son independientes con sus empacador, conductor de camiony 48 vacantes en lllinoisy 21 en
propios estilos de ensefianza, trailer, etc. Indiana.

meétodos y materiales.

) & &


https://jobs.target.com/
https://jobs.target.com/
https://traderjoes.avature.net/careers
https://traderjoes.avature.net/careers
https://tutorme.com/apply/
https://tutorme.com/apply/
https://www.jobs-ups.com/
https://www.jobs-ups.com/
https://about.usps.com/careers/
https://about.usps.com/careers/
https://www.varsitytutors.com/tutoring-jobs
https://www.varsitytutors.com/tutoring-jobs
https://www2.illinois.gov/ides/IDES%20Forms%20and%20Publications/Spanish_Learn-about-PUA-ES.pdf
https://www2.illinois.gov/ides/IDES%20Forms%20and%20Publications/Spanish_Learn-about-PUA-ES.pdf

RECURSOS ECONOMICOS

SEGURO DE DESEMPLEO Y OPORTUNIDADES LABORALES (3)

Ace Hardware Amazon

Jewel-Osco > . .Amazon abrirad 75,000 empleos, las
-Ace Hardware anuncioé que abrira

.Tres mil oportunidades de empleo 30,000 empleos en todo el pafs y hay areas det’ci;a'%aajo |2rc]:JIctrJgeQ;almacen, The Chicago Cook Workforce
temporal para cubrir labores en 50 tiendas en el area de Chicago. Y gas. Partnership
tienday .
: _ . -Pagan $15/hora o mas, y $2 :
como repartidores. Los beneficios -Los empleos son de tiempo adiciongales$po/r hora hasta 3ellsﬁ6 de -Provee una lista de vacantes en el
incluyen capacitacion, horarios completo o medio tiempo en las Mavo de 2020 gobierno de la ciudad de Chicagoy
flexibles, siguientes areas: minorista, Y : el Condado de Cook.
descuentos para empleados, distribuciéon y corporativo. En varias ‘Para alertas de ooortunidades
vacaciones y feriados pagados. de las ofertas hablar espanol es una laborales. mandar mpensaje de texto:
@ ventaja. @ AMAZON al 77088, @ @
Diversas empresas de entrega
a domicilio
Walmart ‘Empresas como Uber Eats,
Walgreens Whole Foods Postmates, DoorDash, Caviary
-Abrird 50,000 empleos en Estados \Est4 contratando a 5.000 Grubhub estan contratando
-Tiene mas de 500 ofertas de trabajo Unidos, en el area de Chicago, tiene : A personas para realizar entregas. Para
. , : . ; trabajadores con un salario minimo .
en lllinoisy mas de 160 en Indiana, puestos en el area de tiendas, 26 G poer (160, Les DU Esies e estos puestos se necesita contar con
incluidos cajeros, servicio al cliente, corporativo, salud y ventas en linea, ; pornhora. P : automovil o bicicleta.
e e , trabajo son principalmente en tienda
farmacéuticos, etc. principalmente de tiempo completo

y pagado por hora. ClE HEmIED G IEie i PRIl Link en los logos:

- | B
@ @ @ POSTMATES



https://www.albertsonscompanies.com/careers/jewel-osco-careers.html
https://www.acehardware.com/careers
https://www.acehardware.com/careers
https://www.amazondelivers.jobs/?cmpid=PRPRLC0780H6
https://www.amazondelivers.jobs/?cmpid=PRPRLC0780H6
https://careers.wholefoodsmarket.com/global/en
https://careers.wholefoodsmarket.com/global/en
https://jobs.walgreens.com/
https://jobs.walgreens.com/
https://careers.walmart.com/
https://careers.walmart.com/
https://www.uber.com/us/es/drive/delivery/
https://fleet.postmates.com/
https://www.doordash.com/dasher/signup/
https://www.trycaviar.com/apply
https://careers.grubhub.com/
https://chicookworks.org/home/worknow/
https://chicookworks.org/home/worknow/

RECURSOS ECONOMICOS

VIVIENDA / DESALOJO

PROGRAMA DE PAGO DE ALQUILER DE ILLINOIS 2021

Ayuda para el pago de renta hasta por 15 meses.
Puede cubrir hasta doce meses de rentas vencidas y los tres proximos meses.

ESTE RECURSO ESTA DISPONIBLE PARA PERSONAS INDOCUMENTADAS
Consulte los requisitos en link



https://es.airbnb.com/login?redirect_url=%2Fdynamic_flows%2Fcovid19relief_guests_info%2F76575884&_set_bev_on_new_domain=undefined
https://www.ihda.org/about-ihda/illinois-rental-payment-program/

RECURSOS ECONOMICOS

VIVIENDA / DESALOJO



https://www.chicago.gov/city/en/depts/311.html
https://www.chicago.gov/city/en/depts/311.html
https://es.airbnb.com/login?redirect_url=%2Fdynamic_flows%2Fcovid19relief_guests_info%2F76575884&_set_bev_on_new_domain=undefined
https://rentervention.com/covid/
https://www.chicago.gov/city/en/depts/fss/provdrs/serv/svcs/how_to_find_rentalassistanceinchicago.html
https://rentervention.com/
https://www.chicago.gov/city/en/depts/fss/provdrs/serv/svcs/how_to_find_rentalassistanceinchicago.html
http://illinoislegalaid.org/
https://www.chicago.gov/city/en/depts/fss/provdrs/serv/svcs/how_to_find_rentalassistanceinchicago.html
http://www.ccrchicago.org/
https://www.ihda.org/
https://www.ihda.org/

RECURSOS ECONOMICOS

VIVIENDA / DESALOJO

ORDEN EJECUTIVA 72
(2020)

-El gobernador J. B. Pritzker
firmo una orden ejecutiva el 13
de noviembre que extiende la

prohibiciéon para iniciary
ejecutar desalojos a nivel local,

condado y estatal.

-La orden protege a "personas cubiertas" de ser desalojados por sus caseros, siempre que no presenten un riesgo de salud o de seguridad.

-Una "persona cubierta" es aquella que firme y entregue a su casero/a una declaracion bajo pena de perjurio, indicando lo siguiente:

e No esperan ganar mas de $99,000 ddlares en ingreso anual para el aio calendario 2020 (0 no mas de $198,000
dolares si se presenta una declaracion de impuestos conjunta),

e La persona no puede pagar la renta en su totalidad por alguna dificultad derivada del COVID-19 (ejemplo: pérdida
sustantiva de salario, recorte de horas, aumento de gastos por la pandemia),

e |La persona esta haciendo su mejor esfuerzo para hacer pagos parciales que se aproximan al costo total de renta,

e La evacuacion provocaria que la persona quede en situacion de calle o indigencia por no contar con otra alternativa.

-ESTE RECURSO ESTA DISPONIBLE PARA PERSONAS INDOCUMENTADAS.

-Consulte el link para descargar la declaracidon que se necesita firmar y entregar a su casero/a para ser una "persona cubierta". @

10


https://es.airbnb.com/login?redirect_url=%2Fdynamic_flows%2Fcovid19relief_guests_info%2F76575884&_set_bev_on_new_domain=undefined
https://www2.illinois.gov/Pages/Executive-Orders/ExecutiveOrder2020-72.aspx?utm_source=newsletter
https://df7qosnywqs6g.cloudfront.net/wp-content/uploads/2020/11/Tenants-Declaration-Form.pdf
https://df7qosnywqs6g.cloudfront.net/wp-content/uploads/2020/11/Tenants-Declaration-Form.pdf
https://df7qosnywqs6g.cloudfront.net/wp-content/uploads/2020/11/Tenants-Declaration-Form.pdf
https://df7qosnywqs6g.cloudfront.net/wp-content/uploads/2020/11/Tenants-Declaration-Form.pdf

RECURSOS ECONOMICOS

VIVIENDA DE EMERGENCIA

-

1


https://www.hud.gov/states/illinois/homeless/contincareorgs
https://www.hud.gov/states/illinois/homeless/contincareorgs
https://www.cvls.org/2020/08/06/covid-19-relief/
https://www.redcross.org/local/illinois.html
https://centralusa.salvationarmy.org/usc/location-search?location=Illinois
https://centralusa.salvationarmy.org/usc/location-search?location=Illinois
https://centralusa.salvationarmy.org/usc/location-search?location=Illinois

VIVIENDA

Ounce of Prevention

-Asistencia Monetaria Directa a Ninos
y Familias

-312-922-3863

Cook County Sheriff's Office
-Suspension de todas las érdenes de
desalojo por 30 dias a partir del 13 de

marzo 2020

-312-603-3337

&)

RECURSOS ECONOMICOS

Family & Support Services,
City of Chicago

-Rental Assistance: Ayuda para pago
de renta y rentas atrasadas
disponible para individuos y familiar
en riesgo de ser desalojados.

-ESTE RECURSO ESTA DISPONIBLE
PARA PERSONAS
INDOCUMENTADAS.

&)

Refugio y asilos
‘Refugio inmediato, se puede
solicitar una
estacion de policia o llamar al 311

311

All Chicago

-Asistencia para renta, vivienda y

pago de servicios. También para
albergues.

-312-379-0301

Garfield Service Center
‘Refugio inmediato

10 S Kedzie Ave,
Chicago, IL 60612

-312-746-5400

Airbnb -Vivienda para médicos
y socorristas

-Oportunidades de vivienda de
Airbnb para socorristas y médicos.

&

The Salvation Army
Shield of Hope

‘Refugio inmediato para familias con
NiNos y ninas.

‘5040 N Pulaski Rd, Chicago, IL 60630

-773-725-1100 (Chicago) o 847-294-

2000 (fuera de Chicago).

Programa de apoyo para renta-
Condado de Cook

-Del 4 al 29 de octubre se abre
convocatoria del Condado de Cook
para apoyar con el pago de renta a

personas que vivan en Cook, pero no
en la ciudad de Chicago, que
requieran de la asistencia debido a la
pandemia.

-833-221-9821 @

Chicago Volunteer Legal
Services

-Asistencia para la vivienda y
posibilidad de ser beneficiado por el
programa CARES Act.

‘Necesita proporcionar su nombre,

teléfono, direccion, si es ayuda para

el pago de renta o hipoteca y si hay

una orden de desalojo (humero de
Caso).

312 332 8785 y covid@cvls.org @

La bandera indica cuales son los recursos que estan contemplados en la orden ejecutiva firmada por la Alcaldesa de Chicago el 7 de abril de 2020, en la que se establece que los beneficios de la Ciudad
* * * * son para todos sus habitantes sin importar su situacion migratoria.

Para mayor informacioén puede consultar directamente la orden ejecutiva.

12


https://www.chicago.gov/city/en/depts/fss/provdrs/serv/svcs/how_to_find_rentalassistanceinchicago.html
https://www.chicago.gov/city/en/depts/fss/provdrs/serv/svcs/how_to_find_rentalassistanceinchicago.html
https://www.chicago.gov/city/en/depts/mayor/press_room/press_releases/2020/april/EOImmigrantRefugeeProtection.html
https://www.chicago.gov/city/en/depts/mayor/press_room/press_releases/2020/april/EOImmigrantRefugeeProtection.html
https://www.chicago.gov/city/en/depts/mayor/press_room/press_releases/2020/april/EOImmigrantRefugeeProtection.html
https://www.chicago.gov/city/en/depts/fss/provdrs/serv/svcs/how_to_find_rentalassistanceinchicago.html
https://www.cookcountysheriff.org/wp-content/uploads/2020/03/Stakeholders-re-GAO-2020-01.pdf
https://es.airbnb.com/login?redirect_url=%2Fdynamic_flows%2Fcovid19relief_guests_info%2F76575884&_set_bev_on_new_domain=undefined
https://es.airbnb.com/login?redirect_url=%2Fdynamic_flows%2Fcovid19relief_guests_info%2F76575884&_set_bev_on_new_domain=undefined
http://cvls.org/
https://www.cvls.org/2020/08/06/covid-19-relief/
https://www.cvls.org/2020/08/06/covid-19-relief/
https://centralusa.salvationarmy.org/usc/location-search?location=Illinois
https://centralusa.salvationarmy.org/usc/location-search?location=Illinois
https://centralusa.salvationarmy.org/usc/location-search?location=Illinois
https://www.cookcountyil.gov/service/covid-19-recovery-emergency-rental-assistance-program
https://www.cookcountyil.gov/service/covid-19-recovery-emergency-rental-assistance-program

RECURSOS ECONOMICOS

SERVICIOS (1)
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https://www.icc.illinois.gov/home/covid-19
https://illinoisattorneygeneral.gov/rights/Covid-19%20Protections%20for%20Large%20Utility%20Customers.pdf
https://www.icc.illinois.gov/home/covid-19
https://illinoisattorneygeneral.gov/rights/Covid-19%20Protections%20for%20Small%20Utility%20Customers.pdf

RECURSOS ECONOMICOS

SERVICIOS

Programa de ayuda con el pago
de servicios publicos de la
Ciudad de Chicago

-Ayuda a residentes de bajos recursos
a pagar las facturas de agua.
Reducen tasas, eliminan multas por
retraso y facilitara la condonacion de
deudas.

312-744-4426

FoA A @

T-Mobile

-Durante los préoximos 60 dias
ofrecera datos ilimitados para
smartphones que se encuentren en
la red T-Mobile.

&

Comision de Comercio de
Illiniois

-Se ordeno a prestadores de servicios
de electricidad, gas, agua,
recoleccion de basuray
telecomunicaciones; suspender la
desconexion de servicios por falta de
pago y no cobrar cuotas por retraso

en los pagos.

Boost Mobile

-Llamadas internacionales gratuitas a

los paises definidos por los CDC
como Nivel 3 hasta el 30 de abril de
2020. Para clientes con planes de
datos ilimitado o limitados (incluidos
los planes de WiFi Hotspot) recibiran
20 Gbs hasta el 30 de abril de 2020.

&

Comcast

-Internet gratuito por 60 dias en
zonas de bajos recursos. En caso de
no poder pagar el servicio,
contactarlos ya que no estan
suspendiendo el servicio ni cobrando
cuotas por pago retrasado.

-800-391-3000

&)

Spectrum Networks

-Ofrecen acceso gratuito a Internety

WiFi durante 60 dias para hogares
de Pre-K a 12, estudiantes
universitarios y maestros que
actualmente no tienen servicio de
Internet o WiFi.

-855-243-8892

)

AT&T
- Suspension de la cancelacion de sus
servicios por 60 dias, asi como, no

realizaran cobros por pago atrasado
y mantendran abiertos los puntos de

acceso publico de Wi-Fi.

Divvy, CTAy Ciudad de Chicago

-30 dias de viajes gratis para el
personal que trabaja en centros de
salud.

&

La bandera indica cuales son los recursos que estan contemplados en la orden ejecutiva firmada por la Alcaldesa de Chicago el 7 de abril de 2020, en la que se establece que los beneficios de la Ciudad
* * * * son para todos sus habitantes sin importar su situacion migratoria.

Para mayor informacioén puede consultar directamente la orden ejecutiva.
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https://www.icc.illinois.gov/home/covid-19
https://www.cookcountysheriff.org/wp-content/uploads/2020/03/Stakeholders-re-GAO-2020-01.pdf
https://www.icc.illinois.gov/home/covid-19
https://business.comcast.com/contact
https://www.icc.illinois.gov/home/covid-19
https://about.att.com/pages/COVID-19_spa.html
https://www.icc.illinois.gov/home/covid-19
https://es.t-mobile.com/brand/ceo-update-covid-19
https://www.icc.illinois.gov/home/covid-19
https://www.boostmobile.com/about/covid-19-response.html?INTCID=HP:Wide:W:Other:All:Covid19-OurPlan
https://www.icc.illinois.gov/home/covid-19
https://www.spectrum.net/support/internet/coronavirus-internet-offer-students
https://www.icc.illinois.gov/home/covid-19
https://www.divvybikes.com/blog/covid19
https://chicago.docugateway.com/main/guest/billing_relief/
https://chicago.docugateway.com/main/guest/billing_relief/
https://www.chicago.gov/city/en/depts/mayor/press_room/press_releases/2020/april/EOImmigrantRefugeeProtection.html
https://www.chicago.gov/city/en/depts/mayor/press_room/press_releases/2020/april/EOImmigrantRefugeeProtection.html
https://www.chicago.gov/city/en/depts/mayor/press_room/press_releases/2020/april/EOImmigrantRefugeeProtection.html

Recursos
Financieros

Apoyos econdmicos y créditos para empresas, restaurantes y ONG's
Facilidades para el pago de deudas y tarjetas de crédito
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2 APOYOS ECONOMICOS Y CREDITOS PARA EMPRESAS,
RESTAURANTES Y ONG'S (1)

Plataforma DCEO de apoyos en
lllinois

-Compilacion de apoyos elaborada por
Departamento de Comercioy
Oportunidad Econdmica de lllinois para
negocios, trabajadores y residentes.

&

lllinois Small Business
Emergency Loan Fund

-El lllinois Department of Commerce
and Economic Opportunity creo el
fondo para empresas ubicadas fuera
de la ciudad de Chicago con menos
de 50 trabajadores y menos de $3
millones en ingresos en 2019.
Ofrecen préstamos de hasta $50,000.

&

The Chicago Community Trust
con United Way of Metro
Chicagoy la Ciudad de Chicago

-Chicago Community COVID-19
Response Fund: Recauda recursos
para ONGs locales para que puedan
apoyar a los residentes de la ciudad
que lo necesitan.

‘ESTE RECURSO ESTA DISPONIBLE
PARA PERSONAS

4 44+ INDOCUMENTADAS. @

Local Initiatives Support
Corporation (LISC)

-Proveera asistencia de emergencia
de hasta $10,000 a los duefios de
Nnegocios pequenos y organizaciones
sin fines de lucro para poder cumplir
con sus necesidades mas inmediatas,
gracias a una concesion de $1 millén
de Sam’s Club. Cuarta ronda cierra el
17 de junio.

-Enfocado a empresas bajo la

posesion o liderazgo de mujere
mMinorias y veteranos.

Downstate Small Business
Stabilization Program

-El lllinois Department of Commerce and

Economic Opportunity apoya a las
pequenas empresas en los condados
rurales con menos de 50 empleados
para obtener subvenciones de hasta

$25,000 en fondo de maniobra (working
capital).

-ESTE RECURSO ESTA DISPONIBLE
PARA PERSONAS INDOCUMENTADAS.

-217-785-6174 @

One Fair Emergency Fund

-Otorga ayuda en efectivo a personas
gue trabajan en restaurantes, como
repartidores, choferes, y otros. Es
necesario completar el formulario en

la siguiente pagina

Fondo de la Ciudad de Chicago
"Togheter Now"

-Fondo de 10 MDD administrado por
Chicago Community Trust para ayudar
a pequenas empresas a reconstruirse,
principalmente las localizadas del lado

oeste y sur.

La Comunidad y Asociacion de
Desarrollo Econémico

-Tomando aplicaciones por teléfono
para asistencia de servicio publico.

1-800-571-2332

Webinars

-Sirven como guia, son sesiones
interactivas para comenzar a
pensar cOmo su negocio ha sido
afectado por la pandemiay como

puede mejorarlo.

Programa para negocios-
"Back to Business Grant"

-Pequenos negocios que
necesiten ayuda econémica por
la pandemia.

-Apoyos entre 5 mil y 150 mil USD.

-Fecha limite del programa: 13 de
ocubre de 2021.

La bandera indica cuales son los recursos que estan contemplados en la orden ejecutiva firmada por la Alcaldesa de Chicago el 7 de abril de 2020, en la que se establece que los beneficios de la Ciudad

* * * * son para todos sus habitantes sin importar su situacion migratoria.

Para mayor informacioén puede consultar directamente la orden ejecutiva.



https://www.chicago.gov/city/en/depts/mayor/press_room/press_releases/2020/april/EOImmigrantRefugeeProtection.html
https://www.chicago.gov/city/en/depts/mayor/press_room/press_releases/2020/april/EOImmigrantRefugeeProtection.html
https://www.chicagocovid19responsefund.org/grants.html
https://www.chicagocovid19responsefund.org/grants.html
https://www.chicago.gov/city/en/depts/mayor/press_room/press_releases/2020/april/EOImmigrantRefugeeProtection.html
https://www.icc.illinois.gov/home/covid-19
https://www2.illinois.gov/dceo/SmallBizAssistance/Pages/IllinoisSmallBusinessEmergencyLoanFund.aspx
https://www.icc.illinois.gov/home/covid-19
https://www2.illinois.gov/dceo/CommunityServices/CommunityInfrastructure/Pages/DownstateSmBizStabilizaition.aspx
https://www.lisc.org/covid-19/small-business-assistance/small-business-relief-grants/sams-club-grant/en-espanol/
https://www.lisc.org/covid-19/small-business-assistance/small-business-relief-grants/sams-club-grant/en-espanol/
https://ofwemergencyfund.org/ayuda
https://ofwemergencyfund.org/ayuda
https://www.cct.org/togethernow/
https://www.cct.org/togethernow/
https://www2.illinois.gov/dceo/Pages/default.aspx
https://www2.illinois.gov/dceo/Pages/default.aspx
https://www.cookcountysmallbusinessassistance.com/
https://www.cookcountysmallbusinessassistance.com/
https://www2.illinois.gov/dceo/SmallBizAssistance/Pages/B2B.aspx
https://www2.illinois.gov/dceo/SmallBizAssistance/Pages/B2B.aspx

APOYOS ECONOMICOS Y CREDITOS PARA EMPRESAS,
RESTAURANTES Y ONG'S (2)

Programa de Asistencia para
Pequenas Empresas (Condado
de Cook)

-Asistencia financiera critica y valiosa
consejos para pequefas empresas.

-Los tres tipos de ayuda son: $10,000
como subsidio para recuperacion
econdmica, asesoramiento empresarial
gratuito y seminarios via internet
gratuitos.

septiembrey el 6 de octubre, 2020

-Se reciben solicitudes entre el 16 de@

Paycheck Protection Program
(PPP) de la Small Business
Administration (SBA)

-Declaracion de desastre SBA: El
programa del U.S. Small Business
Administration (SBA) puede otorgar
créditos con bajas tasas de interés
hasta por $2 millones de ddlares a

negocios y ONGs privadas.

IRS- Internal Revenue Service

-Ampliacion del plazo para el pago
de impuestos hasta el 15 de julio sin
cargos o intereses adicionales, a
nivel federal y estatal (lllinois).

-ESTE RECURSO ESTA DISPONIBLE
PARA TODAS LAS PERSONAS, YA
SEA QUE DECLAREN IMPUESTOS

CON NUMERO DE SEGURO SOCIAL

O CON ITIN. @

Arts For lllinois

‘Fondo de ayuda financiera para
industrias creativas. Se espera una
tercer ronda con fecha por definir.

-Para individuos ofrecen un apoyo

Uunico de $1,500. Los artistas deberan
enviar un formulario W9 para recibir

el pago.

Camara de Comercio Hispana
de lllinois

-Orientacion a cualquier negocio

pequeno ubicado en el estado de

lllinois interesado en aplicar a los
créditos de SBA y estatales.

-ESTE RECURSO ESTA DISPONIBLE

PARA PERSONAS
INDOCUMENTADAS.

-info@ihccbusiness.net @

Arts For lllinois

-Fondo de ayuda financiera para
industrias creativas. Se espera una
tercer ronda con fecha por definir.

-Para las organizaciones artisticas

en lllinois con 501c3,
independientemente del tamano o

presupuesto.

Condado de Cook
"Community Recovery
Initiative"

-El condado de Cook ha disenado
varios webinars para orientar a
pegqueNos empresarios y
manufactureros sobre como

solicitar apoyos.

Programa de Interrupcion de
Negocio del Estado de lllinois
(BIG)

-La primera ronda de apoyos abierta
hasta el 7 de julio para apoyar a 3,500
empresas que tengan pérdidas o
interrupcion de negocios por COVID-19

-Negocios elegibles: Restaurantes que
No pudieron proveer servicios,
peluquerias y salones; centros de salud y
gimnasios; negocios localizados en areas

impactadas, etc. @

Programa de Subvenciones para
pequenos negocios de West Side
United

-Se otorgaran $10,000 USD de
subvenciones a 39 solicitantes elegibles
para crecer su negocio y fortalecer a su
comunidad. Convocatoria abierta del 8

sept. al 16 oct. Seleccionados seran
anunciados el 15 de diciembre.

‘Requisitos: ser proveedor de servicios a
hospitales y ventas al por menor a la
comunidad.

Cook County - Chicago Business
Advising Program

-Apoyo técnico para empresas para
gue puedan administrar las
necesidades de su negocio,

incluyendo adquirir capital y clientes,
entender riesgos y cambios en el
manejo financiero, adjustar su modelo
de negocios y sus operaciones bajo las
nuevas regulaciones sanitarias

&)


https://www.irs.gov/es/newsroom/payment-deadline-extended-to-july-15-2020
https://www.irs.gov/es/newsroom/payment-deadline-extended-to-july-15-2020
https://www.irs.gov/es/newsroom/payment-deadline-extended-to-july-15-2020
https://www.sba.gov/about-sba/sba-newsroom/press-releases-media-advisories/sba-updates-criteria-states-requesting-disaster-assistance-loans-small-businesses-impacted
http://ihccbusiness.net/
https://www.irs.gov/es/newsroom/payment-deadline-extended-to-july-15-2020
https://ihccbusiness.net/ihcc-news/ihcc-ayuda-a-empresarios-sin-papeles-a-que-puedan-acceder-a-prestamos/
https://3arts.org/artist-relief/
https://3arts.org/artist-relief/
https://www.cookcountyil.gov/service/information-covid-19
https://www.cookcountyil.gov/service/information-covid-19
https://artsworkfund.org/
https://artsworkfund.org/
https://www2.illinois.gov/dceo/SmallBizAssistance/Pages/C19DisadvantagedBusGrants.aspx
https://www2.illinois.gov/dceo/SmallBizAssistance/Pages/C19DisadvantagedBusGrants.aspx
https://westsideunited.org/get-involved/apply-for-a-grant/west-side-united-small-business-grant-pool/
https://westsideunited.org/get-involved/apply-for-a-grant/west-side-united-small-business-grant-pool/
https://www.cookcountysmallbusinessassistance.com/
https://www.cookcountysmallbusinessassistance.com/
https://www.cookcountysmallbusinessassistance.com/
https://www.cookcountysmallbusinessassistance.com/

RECURSOS FINANCIEROS

6 APOYOS ECONOMICOS Y CREDITOS PARA EMPRESAS,

RESTAURANTES Y ONG'S (3)
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https://bit.ly/3lRkEB1
https://app.smartsheet.com/b/form/455a2593c1474e828aba8d133e9ccb70
https://app.smartsheet.com/b/form/455a2593c1474e828aba8d133e9ccb70

RECURSOS FINANCIEROS

FACILIDADES PARA EL PAGO DE DEUDAS Y TARJETAS
DE CREDITO™

* Nota: En general las instituciones financieras de lllinois estan publicando que daran apoyo financiero/flexibilidad de pagos para clientes que se vean afectados por la situacién generada por el COVID-19.

19


https://www.icc.illinois.gov/home/covid-19
https://www.bmoharris.com/main/personal/bmo-branches-coronavirus-update/
https://www.firstmidwest.com/covid-19/
https://www.firstmidwest.com/covid-19/

Alimentos

Bancos de comida
Adultos mayores

20



ALIMENTOS

BANCOS DE COMIDA (1)

Y La bandera indica cuales son los recursos que estan contemplados en la orden ejecutiva firmada por la Alcaldesa de Chicago el 7 de abril de 2020, en la que se establece que los beneficios de la Ciudad
* * * * son para todos sus habitantes sin importar su situacion migratoria.
[ Para mayor informaciéon puede consultar directamente la orden ejecutiva.

21


http://cps.edu/
https://www.icc.illinois.gov/home/covid-19
https://www.dhs.state.il.us/page.aspx?item=32544
https://www.chicago.gov/city/en/depts/mayor/press_room/press_releases/2020/april/EOImmigrantRefugeeProtection.html
https://www.chicago.gov/city/en/depts/mayor/press_room/press_releases/2020/april/EOImmigrantRefugeeProtection.html
https://www.chicago.gov/city/en/depts/mayor/press_room/press_releases/2020/april/EOImmigrantRefugeeProtection.html
https://www.icc.illinois.gov/home/covid-19
https://cps.edu/oshw/Pages/HealthyCPS.aspx
https://www.chicago.gov/city/en/depts/mayor/press_room/press_releases/2020/april/EOImmigrantRefugeeProtection.html
https://www.icc.illinois.gov/home/covid-19
https://coronavirusupdates.uchicago.edu/community-support/
https://www.chicago.gov/city/en/depts/mayor/press_room/press_releases/2020/april/EOImmigrantRefugeeProtection.html

ALIMENTOS

BANCOS DE COMIDA (2)



https://www.icc.illinois.gov/home/covid-19
http://www.dhs.state.il.us/page.aspx?item=102017&fbclid=IwAR3b9Oc46TE-rBu9uBjF-eMF81O1bqd1LN1rfXeJ9MQURjUrUdoRU0jqZyE
https://www.icc.illinois.gov/home/covid-19
http://jeweloscofoundation.org/
https://www.icc.illinois.gov/home/covid-19
https://www.usfoods.com/about-us-foods/coronavirus-covid-19-resources.html
https://www.icc.illinois.gov/home/covid-19
http://www.secondharvest.org/
https://www.icc.illinois.gov/home/covid-19
http://www.feedingillinois.org/
https://www.icc.illinois.gov/home/covid-19
https://www.chicagosfoodbank.org/find-food/
https://www.icc.illinois.gov/home/covid-19
http://www.solvehungertoday.org/
https://www.icc.illinois.gov/home/covid-19
http://www.centralilfoodbank.org/Default.aspx
https://www.icc.illinois.gov/home/covid-19
http://www.eifoodbank.org/
https://www.peoriafoodbank.org/
https://www.peoriafoodbank.org/

ALIMENTOS

BANCOS DE COMIDA (3)

--



https://www.icc.illinois.gov/home/covid-19
http://www.riverbendfoodbank.org/
https://www.icc.illinois.gov/home/covid-19
http://www.stlfoodbank.org/
https://www.icc.illinois.gov/home/covid-19
http://www.tristatefoodbank.org/

ALIMENTOS

BANCOS DE COMIDA (4)




ALIMENTOS

BANCOS DE COMIDA (5)




ALIMENTOS

ADULTOS MAYORES (1)

-
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https://www.icc.illinois.gov/home/covid-19
https://twitter.com/jewelosco/status/1240306960127279105
https://www.icc.illinois.gov/home/covid-19
https://www.mealsonwheelschicago.org/

ALIMENTOS

ADULTOS MAYORES (2)
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Salud

Chi COVID Coach
Clinicas y servicios méedicos
Farmacias
Consultas telefénicas y servicios en linea sobre COVID-19

Salud emocional
Servicios de salud para menores de edad

28



SALUD

CHI COVID COACH

Los beneficios de registrarte son:

Z La bandera indica cuales son los recursos que estan contemplados en la orden ejecutiva firmada por la Alcaldesa de Chicago el 7 de abril de 2020, en la que se establece que los beneficios de la Ciudad
* * * * son para todos sus habitantes sin importar su situacién migratoria.
[ para mayor informacion puede consultar directamente la orden ejecutiva.

29


https://covidcoach.chicago.gov/
https://covidcoach.chicago.gov/
http://chicago.gov/
https://www.chicago.gov/city/en/depts/mayor/press_room/press_releases/2020/april/EOImmigrantRefugeeProtection.html
https://www.chicago.gov/city/en/depts/mayor/press_room/press_releases/2020/april/EOImmigrantRefugeeProtection.html
https://www.chicago.gov/city/en/depts/mayor/press_room/press_releases/2020/april/EOImmigrantRefugeeProtection.html

SALUD

CLINICAS Y SERVICIOS MEDICOS (1)

30


http://illinoisfreeclinics.org/
https://www.icc.illinois.gov/home/covid-19
https://cookcountyhealth.org/patients-visitors/billing-insurance/
https://www.icc.illinois.gov/home/covid-19
https://www.illinoisfreeclinics.org/clinic-search/clinic-directory
https://www.icc.illinois.gov/home/covid-19
http://www.communityhealth.org/
https://www.icc.illinois.gov/home/covid-19
https://www.aliviomedicalcenter.org/es/acerca/noticias/lo-que-debe-saber-sobre-el-coronavirus
http://gmail.com/
https://www.icc.illinois.gov/home/covid-19
https://www.facebook.com/VDSChicago
http://coronavirus.illinois.gov/s/testing-sites
http://dph.illinois.gov/covid19/covid-19-testing-sites
http://dph.illinois.gov/covid19/covid-19-testing-sites
https://www.dhs.state.il.us/page.aspx?item=29761/
https://www.dhs.state.il.us/page.aspx?item=29761/
https://widget.getcoveredamerica.org/?original=/IL/
https://getcovered.illinois.gov/es
https://getcovered.illinois.gov/es

SALUD

CLINICAS Y SERVICIOS MEDICOS (2)
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https://www.chicago.gov/city/en/sites/covid-19/home/latinx-resources.html
https://www.chicago.gov/city/en/sites/covid-19/home/latinx-resources.html
https://www.icc.illinois.gov/home/covid-19
http://www.dhs.state.il.us/page.aspx?item=97367&fbclid=IwAR0xCQ6g_zSDiv7EJKOsI2Ukn7PmcmumySaH-
https://www.illinois.gov/hfs/medicalclients/Pages/default.aspx
https://www.illinois.gov/hfs/medicalclients/Pages/default.aspx
https://www.asiservices.org/
https://www.asiservices.org/
https://www.casacentral.org/espanol/
https://www.casacentral.org/espanol/
https://www.dhs.state.il.us/page.aspx?item=128154
https://www.dhs.state.il.us/page.aspx?item=128154
https://es.advocateaurorahealth.org/coronavirus-disease-2019/virtual-care-program
https://es.advocateaurorahealth.org/coronavirus-disease-2019/virtual-care-program

SALUD

CLINICAS Y SERVICIOS MEDICOS (3)



https://www.achn.net/es/servicios-y-programas/prueba-de-coronavirus-covid-19-en-access/
https://www.achn.net/es/servicios-y-programas/prueba-de-coronavirus-covid-19-en-access/

SALUD

FARMACIAS

33


https://www.icc.illinois.gov/home/covid-19
https://www.walgreens.com/topic/findcare/coronavirus.jsp?ban=dl_dlDLB_03292020_covid19

SALUD

CONSULTAS TELEFONICAS Y SERVICIOS EN LINEA SOBRE COVID-19

6?
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https://www.icc.illinois.gov/home/covid-19
https://www.latinopolicyforum.org/blog/coronavirus-resources
https://www.arisechicago.org/si_estas_enferma
https://www.arisechicago.org/si_estas_enferma
http://unitedwayillinois.org/211-2/
http://unitedwayillinois.org/211-2/
https://211lakecounty.org/
https://211lakecounty.org/

SALUD

SALUD EMOCIONAL (1)
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https://ourcimh.org/covid19-resources
https://zoom.us/meeting/register/tJEvdOCoqDkpG93%20_bOTDp7lcnVNTPbqN67Yj
https://zoom.us/meeting/register/tJEvdOCoqDkpG93%20_bOTDp7lcnVNTPbqN67Yj

Coalition for Immigrant
Mental Health

-Directorio y guia de recursos de
salud mental para con informacion
relacionada al COVID-19..

-ESTE RECURSO ESTA DISPONIBLE

PARA PERSONAS

INDOCUMENTADAS.

Caridades Catoélicas

-Servicios profesionales en espanol
de asesoria para adultos, parejasy
familias, con problemas
emocionales. Servicios son ofrecidos
en Chicagoy en las oficinas
regionales de Caridades Catdlicas en
Des Plaines, Cicero, Mundelein,
Worth y varias parroquias. Aceptan
seguro médico y las tarifas son
calculadas en una escala movil con
base en sus ingresos.

-312-655-7725

SALUD EMOCIONAL (2)

Substance Abuse and Mental
Health Services
Administration (SAMHSA)

-Linea de ayuda gratuita en espanol

para la salud mental.

-Disponible las 24 horas, los 7 dias de

la semana.

1-800-985-5990

lllinois Department of Human
Services (IDHS)

‘Programa “Call4Calm” para proveer

apoyo en salud mental.

-Servicio gratuito. Disponible las 24
horas, 7 dias de la semana.

-Para recibir ayuda en espanol
enviar mensaje de texto con la
palabra “HABLAR" al 552020.

Yo Soy Ella

-Servicios gratuitos de salud mental

y emocional para mujeres, en
espanol e inglés.

-773-663-5001

-Sarah@yosoyella.org

&)

Linea de Ayuda del Estado de
Illinois

Mllinois Warm Line" para salud
mental y asistencia de abuso de
sustancias.

-Lunes a viernes de 8:00 am a 5:00
pm, excepto dias feriados.

-866-359-7953

NAMI Chicago

-Linea de ayuda gratuita en inglésy
espanol para la salud mental.

-Disponible las 24 horas, los 7 dias de

la semana.

-833-626-4244

Willow House

-Linea de atencién en espanol con
consejeros de salud mental para
apoyo profesional a niRos,
adolescentes, adultos y familias.

Atencion telefénica de lunes a
viernes de 9:00 a 4:.00 pm

-847-236-9300 0O correo:
info@willowhouse.org,

Leyden Family Services

-Servicios de salud mental en
Franklin Park.

-847-455-3929

Facultad de psicologia de la
UNAM

-Si durante la pandemia sufre de
estrés, ansiedad, pensamientos o
emociones negativas o si sufre de
cansancio mental como trabajador de
salud la UNAM pone a disposicion del
publico un link en el que, mediante un
breve cuestionario se podra dar
seguimiento, retroalimentacion y
recomendaciones para actuar a partir

de las emociones detectadas.@
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http://yosoyella.org/
https://www.icc.illinois.gov/home/covid-19
http://www.yosoyella.org/
https://ourcimh.org/covid19-resources
https://ourcimh.org/covid19-resources
http://willowhouse.org/
http://www.misalud.unam.mx/covid19/
http://www.misalud.unam.mx/covid19/

SALUD

SERVICIOS DE SALUD PARA MENORES DE EDAD
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http://cps.edu/
https://www.icc.illinois.gov/home/covid-19
https://childmind.org/enfrentar-el-covid-19-recursos-para-padres/

SALUD

VACUNAS COVID-19

TR
/\
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https://vaccine.cookcountyil.gov/
https://vaccine.cookcountyil.gov/
https://health.dekalbcounty.org/covid-19-vaccine-notification-for-individuals/
https://health.dekalbcounty.org/covid-19-vaccine-notification-for-individuals/
https://www.dupagehealth.org/667/COVID-19-Vaccine
https://www.dupagehealth.org/667/COVID-19-Vaccine
http://www.kendallhealth.org/community-health/covid-19-vaccine/covid_vaccination_appointment_portal
http://www.kendallhealth.org/community-health/covid-19-vaccine/covid_vaccination_appointment_portal
https://www.lakecountyil.gov/4521/COVID-19-Vaccine
https://www.lakecountyil.gov/4521/COVID-19-Vaccine
https://lasallecounty.org/covid-vaccine-2/
https://lasallecounty.org/covid-vaccine-2/
https://www.mchenrycountyil.gov/county-government/departments-a-i/health-department/covid-19-novel-coronavirus/vaccine
https://www.mchenrycountyil.gov/county-government/departments-a-i/health-department/covid-19-novel-coronavirus/vaccine
https://www.dupagehealth.org/667/COVID-19-Vaccine
https://health.mcleancountyil.gov/791/Vaccination-Clinics
https://health.mcleancountyil.gov/791/Vaccination-Clinics
https://willcountyhealth.org/you-may-now-fill-out-this-survey-for-the-participation-list-for-covid-19-vaccination/
https://willcountyhealth.org/you-may-now-fill-out-this-survey-for-the-participation-list-for-covid-19-vaccination/
https://www.wchd.org/covid-19/vaccine/covid-19-vaccine-registration-process
https://www.wchd.org/covid-19/vaccine/covid-19-vaccine-registration-process

Educacion

Cuidado infantil
Escuelas Publicas de Chicago
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EDUCACION

CUIDADO INFANTIL

--
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https://www.icc.illinois.gov/home/covid-19
https://emergencycare.inccrra.org/

EDUCACION

-> ESCUELAS PUBLICAS DE CHICAGO

Chicago Public Schools (CPS)
-Servicios en linea para que
estudiantes de todos los niveles
puedan continuar con sus estudios.
‘ESTE RECURSO ESTA DISPONIBLE

PARA PERSONAS

INDOCUMENTADAS.
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https://www.icc.illinois.gov/home/covid-19
https://cps.edu/Pages/EnrichmentLearningResources.aspx

Asistencia legal

Denuncias y proteccion de derechos
Asesoria penal
Asesoria migratoria
Asesoria civil
Asesoria laboral
Violencia doméstica

42



ASISTENCIA LEGAL

DENUNCIAS Y PROTECCION DE DERECHOS

-
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http://illinois.gov/
https://www.icc.illinois.gov/home/covid-19
https://ccformsubmission.ilattorneygeneral.net/
https://illinoisattorneygeneral.gov/rights/labor_employ.html
https://illinoisattorneygeneral.gov/rights/labor_employ.html
https://www.illinoislegalaid.org/legal-information/being-detained-immigration-or-ice
https://www.illinoislegalaid.org/legal-information/being-detained-immigration-or-ice

ASISTENCIA LEGAL

ASESORIA PENAL

Ly


https://www.icc.illinois.gov/home/covid-19
http://www.cookcountycourt.org/HOME/INFORMATIONREGARDINGCORONAVIRUS.aspx
https://www.icc.illinois.gov/home/covid-19
https://www.cookcountypublicdefender.org/quick-help-topics/someones-been-arrested

Erie Neighborhood House

-Consultas legales telefonicas para
temas migratorios. La consulta
inicial tiene un costo de $30 USD y
$50 USD las consultas por asilo.

-ESTE RECURSO ESTA DISPONIBLE
PARA PERSONAS
INDOCUMENTADAS.
-216-260-6429

‘vrobles@eriehouse.org,

lllinois Migrant Council

ASESORIA MIGRATORIA

lllinois Coalition for
Immigrants and Refugee
Rights (ICIRR)

-Linea de asesoria familiar en
materia migratoria.

-ESTE RECURSO ESTA DISPONIBLE

PARA PERSONAS
INDOCUMENTADAS.

-1-855-435-7693

-info@icirr.org

-Servicios Estatales para Migrantes

-312-663-1522

-Directorio de todos los Consulados
ubicados en el Estado.

Directorio de todos los
Consulados en lllinois

National Immigrant
Justice Center (NIJC)

-Linea de emergencia para
detenciones migratorias:
773-672-6599.

-ESTE RECURSO ESTA DISPONIBLE

PARA PERSONAS
INDOCUMENTADAS.

-Linea al que pueden marcar

migrantes detenidos:
312-583-9721 @

National Immigrant
Justice Center (NIJC)

-Linea de emergencia para asuntos

migratorios de la comunidad
LGBTQ.

-ESTE RECURSO ESTA DISPONIBLE

PARA PERSONAS
INDOCUMENTADAS.

-773-672-655]

Linea de emergencia de NIJC

-En caso de ser detenido por

autoridades migratorias, tus familiares

pueden solicitar informacion, asesoria
y apoyo a la linea de detenciones
migratorias de NIJC.

-ESTE RECURSO ESTA DISPONIBLE
PARA PERSONAS

U.S. Citizenship and
Immigration Services (USCIS)

-Las oficinas de USCIS estan
cerradas temporalmente al publico,
por lo que hay una linea telefdnica a

la que puedes llamar en caso de
dudas sobre los servicios
migratorios que ofrecen.

-ESTE RECURSO ESTA DISPONIBLE
PARA PERSONAS
INDOCUMENTADAS.

-1-800-375-5283

Linea de emergencia de ICIRR

-En caso de ser detenido por
autoridades migratorias, tus
familiares pueden solicitar

informacion, asesoria y apoyo a la

INDOCUMENTADAS.

1 (855) HELP-MY-FAMILY 01 (855) 435-

@ 7693

linea de detenciones migratorias de
ICIRR.

1 (855) HELP-MY-FAMILY o1 (855)

435-7693

&
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http://eriehouse.org/
http://icirr.org/
https://www.icc.illinois.gov/home/covid-19
https://www.uscis.gov/contactcenter
https://www.chicago.gov/city/en/depts/mayor/supp_info/office-of-new-americans/consulates.html
https://www.chicago.gov/city/en/depts/mayor/supp_info/office-of-new-americans/consulates.html
https://www.chicago.gov/city/en/depts/mayor/supp_info/office-of-new-americans/consulates.html
https://www.chicago.gov/city/en/depts/mayor/supp_info/office-of-new-americans/consulates.html
https://es.icirr.org/
https://es.icirr.org/
https://immigrantjustice.org/
https://immigrantjustice.org/

ASISTENCIA LEGAL

ASESORIA CIVIL
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https://www.icc.illinois.gov/home/covid-19
https://www.legalaidchicago.org/
https://spider.dcfs.illinois.gov/
https://spider.dcfs.illinois.gov/

ASISTENCIA LEGAL

ASESORIA LABORAL
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http://flapillinois.org/
https://www.osha.gov/Publications/OSHA3992.pdf
https://www.osha.gov/Publications/OSHA3992.pdf
https://www.osha.gov/contactus
https://www.osha.gov/contactus
https://www.legalaidchicago.org/newsroom/in-the-news/covid-19/
https://www.legalaidchicago.org/newsroom/in-the-news/covid-19/
https://www.arisechicago.org/covid_19_spanish
https://www.arisechicago.org/covid_19_spanish
http://www.dph.illinois.gov/sites/default/files/COVID19/Guidance%20on%20Workers%20Rights%20and%20Safety_word_Spanish_final.pdf
http://www.dph.illinois.gov/sites/default/files/COVID19/Guidance%20on%20Workers%20Rights%20and%20Safety_word_Spanish_final.pdf

Life Span

-Linea de crisis de violencia
domeéstica gratuita que funciona
24/7.

-ESTE RECURSO ESTA DISPONIBLE
PARA PERSONAS
INDOCUMENTADAS.

-877-863-6338

Defensores y asesores de
victimas de violencia
domeéstica

-Linea para hablar con algun asesor
de Sarah’s Inn, Family Rescue o
Metropolitan Family Services.

-ESTE RECURSO ESTA DISPONIBLE
PARA PERSONAS
INDOCUMENTADAS.

708-689-3422. @

VIOLENCIA DOMESTICA

National Domestic
Violence Hotline (NDVH)

-Linea de emergencia de violencia
domeéstica gratuita que funciona
24/7.

-ESTE RECURSO ESTA DISPONIBLE
PARA PERSONAS
INDOCUMENTADAS.
1-800-799-7233

‘Mensajes: 22522

Sarah’s Inn

-Linea de ayuda para victimas de
violencia doméstica gratuita que
funciona 24/7.

ESTE RECURSO ESTA DISPONIBLE
PARA PERSONAS INDOCUMENTADAS.

708-386-4225.

-Ayuda para obtener ordenes de
proteccion: 708-668-3405 @

Mujeres Latinas en Accion

-Linea de ayuda para victimas de
violencia doméstica gratuita que
funciona 24/7.

-ESTE RECURSO ESTA DISPONIBLE

PARA PERSONAS
INDOCUMENTADAS.

-877-863-6338

Linea de Emergencia de
Violencia Doméstica de
Indiana

-Linea que funciona en todo el
Estado de Indiana las 24 horas del
dia.

-ESTE RECURSO ESTA DISPONIBLE
PARA PERSONAS
INDOCUMENTADAS.

1-800-332-7385 @

Linea de Emergencia de
Violencia Doméstica de lllinois

-Linea de emergencia de violencia
domeéstica gratuita que funciona
24/17.

-ESTE RECURSO ESTA DISPONIBLE

PARA PERSONAS
INDOCUMENTADAS.

-1-877-863-6338 @

Life Span

-Servicios de consejeria: 847-824-
0382.

-Servicios legales: 312-408-1210.
-ESTE RECURSO ESTA DISPONIBLE

PARA PERSONAS

INDOCUMENTADAS.

Centro Romero

-Apoyo a sobrevivientes de violencia
domeéstica.

-ESTE RECURSO ESTA DISPONIBLE
PARA PERSONAS
INDOCUMENTADAS.

773-508-5300, ext. 244, 245y 233.

-PBakle@CentroRomero.org @

Un Nuevo Despertar

-Apoyo a sobrevivientes de violencia
domeéstica.

-ESTE RECURSO ESTA DISPONIBLE
PARA PERSONAS
INDOCUMENTADAS.

-7'73-801-7111

-unnuevodespertargrupo@gmail.com
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https://www.icc.illinois.gov/home/covid-19
https://dhs.state.il.us/page.aspx?item=30275
https://www.icc.illinois.gov/home/covid-19
https://in.gov/isdh/18064.htm
https://www.legalaidchicago.org/wp-content/uploads/2020/03/Safe-Home-Solutions-for-Survivors-flyer.pdf
https://www.legalaidchicago.org/wp-content/uploads/2020/03/Safe-Home-Solutions-for-Survivors-flyer.pdf
https://centroromero.org/contact/
https://centroromero.org/contact/
https://sarahsinn.org/
https://sarahsinn.org/
https://life-span.org/
https://life-span.org/
http://www.unnuevodespertar.org/?fbclid=IwAR3_stMmUFP-wUL8SHNhioEK5H8Vx3gvil688Nfy04wwxTzVbNF9neGcIxM
http://www.unnuevodespertar.org/?fbclid=IwAR3_stMmUFP-wUL8SHNhioEK5H8Vx3gvil688Nfy04wwxTzVbNF9neGcIxM

En caso de emergencia, nos puedes
contactar al:

1-888-755-5511

" _conchicago@sre.gob.mx

Para mas informacion llama @
DESCARGA LA APP 2l siquien
MICONSULMEX d Ssilgule L
MICONSULMEX B o
CENTRO DE INFORMACION Y
e ASISTENCIA A MEXICANOS o

520 623 7874


http://sre.gob.mx/
http://sre.gob.mx/

