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Mensaje a la comunidad y a
los amigos de México

Los saludo con gusto en la edicion de abril
de nuestro boletin mensual, Conectando
con México.

Entre las actividades destacadas del mes, el
Consulado realizé la clausura de nuestro
ciclo de cine mexicano subtitulado al aleman
“Mit Blick auf Mexiko” en Munich, y nuestra
celebracion en Frankfurt en el marco del dia
del nifio y la nifia en México con el concierto
“Pui, las aventuras de una gota de agua",
con musica del compositor Francisco
Gabilondo Soler, Cri-cri, interpretada por el
musico mexicano Sebastidn Salinas y el
Mariachi “Dos Aguilas".

Me dio mucho gusto acompafiar en el
Aeropuerto Internacional de Francfort al
talentoso equipo de mexicanas que obtuvo
plata y bronce en la Olimpiada Europea
Femenil de Matematicas 2022. iMuchas
felicidades!

Los invito a leer, en nuestra seccidn
dedicada a connacionales que nos inspiran,
la historia de Omar Padrén, profesor de
espanol y creador de contenido online,
residente en Siegen, Renania del Norte-
Westfalia.

Cordialmente
Cecilia Villanueva Bracho

Consulmex Frankfurt @ ©@ConsulMexFrk - 13 Apr

{Fekiz vuelta a casal =

Con gran orgulio despedimos a las integrantes del #equipomexicano que
participé en la Olimplada Matemética Europea #EGMO20! n #Hungria
iEnhorabuena Ana, Cinthya, Victoria y Andrea, por obtener las medallas de
plata Yy bronce f para 1!
#Somosolimpicas
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Actividades del Consulado

Reuniones con representantes de la
UNAM y BAYLAT

El 1 de abril, la titular sostuvo una
videoconferencia con el coordinador de
Relaciones y Asuntos Internacionales
(CRAI) de la UNAM, Dr. Francisco Trigo y la
directora ejecutiva del Centro Universitario
de Baviera para América Latina (BAYLAT),
Dra. Irma de Melo-Reiners, con el fin de
evaluar diversas iniciativas de colaboracion
entre ambas instituciones.

Crédito foto: Consulado

De manera paralela, el consulado organizé
previamente una reunion de trabajo virtual
entre representantes de BAYLAT vy diversas
areas de la CRAI, entre ellas la oficina de la
UNAM en Berlin, en la que se comentaron
con mayor detalle las posibilidades de
cooperacion para promover el intercambio
estudiantil, académico y cientifico. Se contd
también con la presencia de la embajada de
México en Alemania.

Equipo mexicano de la Olimpiada
Matematica Europea para Nifas

Cocilia Villanuova @ SCoalllsVe My 4. Ag >
MO/ Fue un gusto para HConsulMexi s scompafar 3l equipo en su trinsito por

! Mucho &t a Ana, Victaria, Andrea y Cynthia en Eger 3= 11!

@ Marcelo Ebrard C. @ @ ebrard - 4. Apr

En Frankfurt el equipo mexicano que va a las Olimpladas Europeas
Femeniles de Matemiticas, rumbo a Hungria y a triunfos para nuestro
pais!l!

El 4 de abril, la Cénsul Villanueva recibié a
las cuatro integrantes, la tutora vy la lider del
equipo mexicano que participd en la
Olimpiada Matematica Europea para Ninas
(EGMO 2022 por sus siglas en inglés),
durante su escala en el Aeropuerto
Internacional de Francfort del Meno.

México se ubico en el lugar 15 de 57
naciones participantes en la Olimpiada que
tuvo lugar en Eger, Hungria, hasta el pasado
12 de abril. Ana Illanes y Cynthia Ldépez,
obtuvieron medalla de plata. Andrea
Escalante y Victoria Cantl, ganaron el
bronce.

Crédito foto: Consulado

El 13 de abril,, como parte del
acompafnamiento al equipo mexicano, la
Consul  Villanueva también acudié a
despedirlas en su escala de vuelta a México,
ocasién en la que las felicitd por su exitoso
desempefio. iEnhorabuena!

Estrategia de salud mental en Europa
para mexicanos en zonas de conflicto

El 5 de abril, la cénsul Villanueva participd
virtualmente en la ceremonia de
lanzamiento de la estrategia de salud
mental para connacionales en zonas de
conflicto encabezada por el titular del
Instituto de los Mexicanos en el Exterior,
Ing. Luis Gutiérrez Reyes y el embajador de
México en Irlanda, Miguel Malfavon
Andrade. Este lanzamiento se realizé en el
marco de la Cumbre Global de la Diaspora,
en Dublin, Irlanda (4 y 5 de abril).
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S5V OF MEXICO IN IRELAN

” IME

Crédito foto: Consulado

Asimismo, intervinieron otros titulares y
funcionarios de nuestras oficinas en Europa,
en particular la Embajadora en Ucrania,
Olga Garcia Guillén, y Erick Hernandez,
director de Salud y Deportes del IME. En
este contexto, la consul enfatizo la
importancia de que la red consular brinde
atencion oportuna a la comunidad mexicana
gue requiere orientacion en esta materia.

Concluye ciclo de cine mexicano "Mit
Blick auf Mexiko" en Munich

El 7 de abril, fue clausurado el ciclo de cine
mexicano contemporaneo “Mit Blick auf
Mexiko” (Con la mirada en México) realizado
por este Consulado, en colaboracién con el
Consulado Honorario en Munich y el Cine
Neues Maxim en dicha ciudad.

RELACIONES EXTERIORES = MEXICO MAKIM

MIT
BLICK
AUF
MEXIKO

Crédito foto: Consulado

Para el cierre, se contd con la proyeccion de
la pelicula “Mamacita”, de José Pablo
Estrada Torrescano. El ciclo se conformd
ademas por las cintas: “El peluquero
romantico” de Ivadn Avila Duefias, “Cria
puercos” de Ehécatl Garcia Jiménez y “La

gran promesa” dirigida y co-escrita por
Jorge Ramirez-Suarez.

 RELACIONES EXTERIORES MEXICO M‘A‘XlM
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Crédito foto: Consulado

Panel virtual de experiencias trans en
el exterior

El 20 de abril, el consulado asistid al “Panel
virtual de experiencias trans en el exterior,
agenda pendiente en el acceso a derechos”
convocado por el Instituto de los Mexicanos
en el Exterior en el marco de la
conmemoracion del Dia Internacional de la
Visibilidad Transgénero, y realizado a través
de las redes sociales de ese Instituto.

3

@ Instituto de los Mexicanos... | g3 Seguir

Crédito foto: Consulado

El panel fue moderado por Gabriela
Hernandez del IME, con la presencia de
cuatro panelistas promotoras de los
derechos trans en el exterior: Jamie
Arangure, proyecto "TransLatina" en San
Diego, California, Xyra Flores y Karla
Bautista, "Proyecto de liberacién" y Lilly
Ann, proyecto "Community Estrella". Se
acordé construir una red entre estas
organizaciones para dar a conocer
alternativas de acceso a derechos trans.
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Conversatorio: 70 aiflos de relacion
México-Alemania

El 29 de abril, la consul Villanueva participd
en el conversatorio: “70 afios de relaciéon
México-Alemania. Potencialidades y limites,
en el marco del XVIII Encuentro
Interuniversitario de Estudios Europeos -
Europa mas alld de las crisis”. Durante su
intervenciéon abordé la historia de las
relaciones México-Alemania, haciendo
énfasis en la etapa de las relaciones con la
extinta Republica Democratica Alemana
entre 1974-1989, y el trabajo actual que se
realiza desde el consulado.

Entre los participantes destacaron el
embajador de México en Alemania,
Francisco Quiroga, el encargado de
negocios de la embajada alemana en
México, Mirko Schilbach, asi como
empresarios y profesores de centros de
educacién superior mexicanos.

Crédito foto: Consulado

Durante el conversatorio, los participantes
opinaron en primera instancia sobre las
reflexiones iniciales previstas de parte de la
Titular de la Catedra Humboldt, la Dra.
Marion RoOowekamp, quien centré su
intervencion en la época de Humboldt en
México, vinculos destacados con América
Latina y los efectos de la guerra en Ucrania
en las relaciones entre Europa y ALC.
Posteriormente el didlogo se enriquecié con
las intervenciones del nutrido grupo que
participd tanto virtual como
presencialmente.

Concierto infantil "'Pui, las aventuras de
una gota de agua”

El 30 de abril de 2022, el consulado
organizd, en colaboracion con el musico

mexicano radicado en esta ciudad,
Sebastidan Salinas y el Mariachi “Dos
Aguilas”, el concierto didactico "Pui, las
aventuras de una gota de agua", con musica
del compositor Francisco Gabilondo Soler,
Cri-cri, en el marco del dia del nifio y de la
nina en México.

Crédito foto: Consulado

En sus palabras de bienvenida, la cénsul se
refirio a la importancia de realizar
actividades para fortalecer la identidad y
tradiciones de los niflos mexicanos en el
exterior, asi como integrar a los
connacionales que radican en nuestra
circunscripcidn, propiciando espacios para
que los nifios convivan y fortalezcan sus
lazos de identidad con México.

y N,
Crédito foto: Conéuléddh
Durante el concierto infantil, Sebastian
Salinas narrd el cuento “Pui”, el cual fue
musicalizado por el citado mariachi quienes
interpretaron los temas: “El chorrito”,
“Caminito de la escuela” y “La marcha de las
letras”, entre otras piezas musicales,
mientras el publico infantil participaba
activamente creando sonidos e
interactuando con los artistas.
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Finalizado el concierto, los nifos pusieron en
practica su creatividad coloreando imagenes
con material didactico de Cri-cri.

COMMUSCA OF CH1LCH INTERPIETADA FOR 51 MABIACHS DOS
s ASUIAS ¥ MARRADA FCR SERASTIAN SALINAS ¥ BLIANE WASAER

30 DE ABRIL 2022

JAPARTA TU LUGAR. CUPO LIMITADO!

e s 0 44

ACCESO LM 96 ¥ CUBRLROCAS

Crédito foto: Consulado

Una ediciéon audiovisual de los momentos
mas destacados puede ser vista en el
siguiente enlace digital:
https://fb.watch/cPwzgVtbuT/

Capsulas informativas sobre
México

Conferencia de las Partes del Acuerdo
Regional de Escazi

El pasado 20 de abril comenzé la primera
Conferencia de las Partes (COP1, por sus
siglas en inglés) del Acuerdo Regional sobre
el Acceso a la Informacidn, la Participacion
Publica y el Acceso a la Justicia en Asuntos
Ambientales en América Latina y el Caribe,
con la oportunidad, para sus 12 paises
signatarios, de definir la estructura que le
dara soporte al llamado Acuerdo de Escazd.

En el marco de la COP1, los paises
comparten los avances que han tenido
desde su ratificacion nacional e
intercambiardn experiencias exitosas y
lecciones aprendidas para fomentar el
didlogo y la cooperacion regional.

En este sentido, durante el segmento de
acciones nacionales realizadas por los
Estados parte y actividades desarrolladas
por la Secretaria del Acuerdo, Ila
subsecretaria para Asuntos Multilaterales y
Derechos Humanos de México, Martha
Delgado Peralta, presentd el trabajo y las
propuestas de accidn del pais encaminadas
a alcanzar una efectiva implementacion a
nivel nacional y a garantizar un medio
ambiente sano para las generaciones
presentes y futuras, asegurando que nadie
se quede atras.

Crédito foto: Comunicacion Social SER

A lo largo de su intervencién, la
subsecretaria Delgado destacé que “para
México, este instrumento representa el



https://fb.watch/cPwzgVtbuT/
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compromiso con la democracia ambiental y
fortalece la gobernanza en la materia, tanto
a nivel nacional como regional”.

De igual manera, después de enfatizar su
beneplacito y alegria por concretar un
trabajo de mas de una década, felicitd a
Argentina, Antigua y Barbuda, Bolivia,
Ecuador, Guyana, Nicaragua, Panama,
Saint Kitts y Nevis, San Vicente vy
Granadinas, Santa Lucia y Uruguay por
lograr una ratificacion que permitiéo la
entrada en vigor del Acuerdo, al tiempo que
invitd a otros paises a sumarse.

Crédito foto: Comunicacion Social SRE

La subsecretaria Delgado subraydé que
México es precursor en la inclusiéon de la
sociedad civil como parte de la delegacién y
expresd que continuara trabajando para
facilitar y apoyar la participacién de otros
actores como la sociedad civil, los grupos
juveniles, las mujeres, los pueblos
indigenas, la academia, el sector privado y
los medios en la implementacion del
Acuerdo de Escazu, garantizando un
proceso inclusivo y sdlido.

Fuente: Comunicacién Social SRE
El parque natural Iztaccihuatl

Cuando vas sobrevolando la ciudad de
México, al llegar en avidn desde otros partes
del mundo, se pueden observar dos
montafias a lo lejos que sobresalen sobre
muchas callecitas estrechas, algunas grises
y otras de colores; también se pueden
observar la fila de pequefias montafas,
algunas mas altas y otras demasiado
pequefias que empiezan a poblarse. Todo

eso es lo que conforma el paisaje de la
Ciudad de México.

Crédito foto: GOB MX

Pero, sobre todo, en el pico de esas
montafias que se encuentran muy pegaditas
la una a la otra y que desde lejos pareciera
que se encuentran a poquitos metros de
distancia, una manta blanca de nieve cubre
los crateres de lo que son tal vez los
volcanes mas populares de México vy
probablemente de Latinoamérica.

El Popocatépetl e Iztaccihuatl son las
cumbres mas imponentes del valle de
México. Alrededor de ellos se han originado
leyendas y mitos, que eran contados por
nuestros ancestros mexicanos y que
representan la cultura mesoamericana e
indigena mexicana.

Crédito foto: GOB MX

El parque nacional Izta-Popo tiene una
dimension de 40 mil hectareas, y en el afio
2010 fue declarado por la UNESCO Reserva
de la Biosfera. Es actualmente uno de los
parques naturales mexicanos que concentra
un mayor numero de flora y fauna
originarias de la regién, como lo son la rana
Leopardo de Moctezuma, el chipe Rojo, la
culebra Parda Mexicana, el conejo de Los



https://www.gob.mx/semarnat/articulos/parque-nacional-iztaccihuatl-popocatepetl?idiom=es
https://www.gob.mx/conanp/acciones-y-programas/vii-simposio-de-investigadores-del-parque-nacional-izta-popo
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Volcanes, el mirlo Pinto, el murciélago Mula
Mexicano, el saltaparedes y el vencejo Nuca
Blanca. También cuenta con flora endémica
de la regién como lo son el cebollin, el
zacate de Escobillas, la flor de Guegueche,
el enebro azulsoromuta y el gordolobo.

En él se pueden realizar actividades
deportivas controladas, esto con el fin de no
dafiar la vegetacion del lugar o ahuyentar
algunas de las especies que habitan en la
region. La bici de montafia, las caminatas y
escaladas se han convertido en actividades
que las familias mexicanas disfrutan
durante los fines de semana, pues es un
lugar en donde se puede disfrutar de las
ventajas que la madre naturaleza nos da sin
alejarnos demasiado de Ila Ciudad. La
experiencia al estar rodeando de estos
inmensos gigantes es incomparable, y es sin
duda un espacio para visitar, si entre tus
siguientes planes se encuentra visitar la
Ciudad de México y sus alrededores.

Crédito foto: Visit Mexico
Articulo por: Patricia Saavedra

Receta: Churros

Ingredientes:

300 gr. de harina

440 gr. de agua

1 cucharadita de sal

AzUcar para espolvorear
Aceite de oliva suave para freir
Manga pastelera con boca fina

Crédito foto: Sweet family

Instrucciones:

En una cazuela calentaremos el agua con la
sal hasta que empiece hervir, en ese
momento es cuando agregamos la harina
(atencion: sdlo una vez y con una cuchara
de madera mezclar). Como resultado
tendremos una masa pegajosa que
dejaremos reposar por unos minutos,
aprox. 10, y cubierta con un trapo.

Después introduciremos la masa en nuestro
refractario para hacer churros, puede ser
una churrera o0 manga pastelera con una
boquilla en forma de estrella.

Para freirlos ponemos abundante aceite en
una sartén y agregamos parte de la masa
en la churrera. A medida que empujamos va
saliendo la masa del churro por el orificio,
cortamos a la medida deseada con un
cuchillo o con el dedo y freimos en el aceite.

Al final sélo se debe esperar a que frian a
fuego medio, la temperatura del aceite debe
estar entre 195 y 200°C, para conseguir
unos churros dorados por fuera y cocidos
por dentro. Servir con azlcar y canela.

Receta por: Patricia Saavedra



https://twitter.com/visitmex/status/1356440060359565314?s=21&t=tFGvvUeCuRIBHzlz-mZkkw
https://www.sweet-family.de/rezept/churros
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Mexicanos en Alemania que
inspiran

Omar Padrén, profesor de espafiol y
creador de contenido online.

Soy Omar, conocido en redes sociales como
"Herr Padréon" y naci en la Ciudad de México.

En México trabajé varios afios en proyectos
ambientales tanto en empresa privada
como en la Secretaria del Medio Ambiente
de la Ciudad de México, donde tuve la
oportunidad de coordinar el “Jardin Botanico
del Bosque de Chapultepec” y proyectos en
el “Bosque de San Juan de Aragén”.

g

Crédito foto: Cortesia Omat: Padron
El amor me trajo a Alemania, donde vivo en
Siegen, Renania del Norte-Westfalia desde
el 2015 junto a mi esposa, y donde he
descubierto nuevos gustos, aprendido
muchas cosas nuevas y me he reinventado.
Actualmente ensefio mi idioma y cultura a
través de mi nueva profesion como
“profesor de espafiol como lengua
extranjera” en la Volkshochschule (escuela
superior comunitaria) de mi ciudad y al
mismo tiempo, documento y comparto mi
nueva vida en este pais y mi pasion por los
viajes a través de la creacién de contenido
en diferentes plataformas online.

e

Crédito foto: Cortesia Omar Padron

Lo que comenzd como un hobby, para que
mi mala memoria no olvidara y como un
recordatorio de mi frase favorita "nunca
olvides de donde vienes, para saber a dénde
quieres llegar", ahora es mi modo de vida y
un proyecto profesional de tiempo
completo.

Asi es como nace mi pequefia empresa
HP21 Kommunikation, conformada por:
Alemania desconocida, un proyecto donde
comparto lugares, cultura y todo |lo
relacionado a este pais desde un aspecto
viajero; Kumpels Latinos, una plataforma
donde se comparten experiencias y
conocimientos sobre el pais en el que
residimos, y asi ayudar a la comunidad
hispanohablante a que puedan conectar con
la cultura e integrarse de mejor manera en
Alemania, y Herr Padrén un mexicano en
Alemania, donde comparto mi vida como
migrante y profesor de espafiol, pero
también mi aficion por el senderismo,
viajes, naturaleza y actividades outdoor.

) U >
Crédito foto: Cortesia Omar Padrén

Te comparto los enlaces a mis proyectos,
me alegrara mucho verte por ahi y espero
que lo que comparto, te sea Uutil e
inspirador:

HP21 Kommunikation:
https://hp21kommunikation.jimdofree.com
Alemania desconocida:
https://www.alemaniadesconocida.com
Kumpels Latinos:
https://kumpelslatinos.jimdofree.com

Herr Padroén:
https://herrpadron.jimdofree.com/



https://hp21kommunikation.jimdofree.com/
https://www.alemaniadesconocida.com/
https://kumpelslatinos.jimdofree.com/
https://herrpadron.jimdofree.com/
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Anuncios
68 voces-68 corazones

Los invitamos a conocer la serie animada
“68 voces - 68 corazones” que contiene
cuentos en lenguas indigenas mexicanos
narrados en su lengua originaria. En el
siguiente enlace electrdnico podran acceder
a la serie animada: https://68voces.mx/

Crédito foto: IME

Convocatoria abierta de posgrados en
economia del IPN

Si buscan estudiar un posgrado en el area
de ciencias econdmicas, los invitamos a
consultar y compartir la oferta de
programas que ofrece la Seccion de
Posgrado e Investigaciéon de la Escuela
Superior de Economia del Instituto
Politécnico Nacional (IPN)

Mas informacién en el siguiente vinculo
electrdnico: https://www.sepi.ese.ipn.mx

CONVOCATORIA ABIERTA
Agosto- Diciembre 2022

-Escuela Superior de Economéa (ESE)
Escuela Superior de Comercio y Administracion IlSCAI. Unidad Santo Tomas
+ Unidad Pr
y Gienclas Socialesy anmnuvn lUPl(SA\

EDUCACION

conwocan para el ingreso al:

Doctorado
geshon

mnOVOCIOﬂ

9, @ <

Crédito oto: IPN

Revista Mi Casa México

El Instituto de los Mexicanos tiene el gusto
de compartirles su edicién del mes de abril
“Casa de México” que contiene informacion
relevante sobre las comunidades en el

mundo. La revista puede ser consultada en:

https://ime.red/wp-content/uploads/2022/05/Casa-de-
Mexico ABRIL 2022 Compress.pdf

(" 21'3*5§]-L' A
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Musical latinoamericano en Frankfurt

INTERNAT{ONALES THEATER FRANFKURT

Hanauer Landsir. 5 - 7 (Zoo-Passage)
60314 Frankfurt/Main

Tickets online verfigbar

= PE=
DOS AGUILAS
—R———

Crédito de foto: Mariachi Dos Aguilas



https://68voces.mx/
https://www.sepi.ese.ipn.mx/
https://ime.red/wp-content/uploads/2022/05/Casa-de-Mexico_ABRIL_2022_Compress.pdf
https://ime.red/wp-content/uploads/2022/05/Casa-de-Mexico_ABRIL_2022_Compress.pdf
https://ime.red/casa-de-mexico/enero-2022/

Informacion de contacto

RELACIONES EXTERIORES = MEXICO

Direccion Graneburgweg 16-18, 4° piso,
60322, Francfort del Meno
Teléfono +49 (069) 2998 750

Teléfono y WhatsApp de .
emergencia y proteccion +49 15233857504

Redes sociales I3 Consulmex Frankfurt
YW @ConsulMexFrk
W @CeciliaVB_Mx

Canales Consulado de México
en Frankfurt
(=25 Diplomacia Cultural Mx
Canal Frankfurt

Ty

Pagina web Gix consulmex.sre.gob.mx/
frankfurt/

La cita de renovacion de https://citas.sre.gob.mx
pasaporte y credencial de INE se

realiza a través de Mi Consulado:

Las citas para otros asuntos infofrk@Sre.gob_mx
de documentacion consular

se solicitan al correo:

Boletin Conectando con México

Investigacion, disefo Estefania Pérez Aguilar
y compilacion:
Cuidado de edicion: Cecilia Villanueva Bracho



