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Mensaje a la comunidad y a 

los amigos de México 
 

Es un gusto saludarlos en la edición de 

agosto de nuestro boletín mensual, 

Conectando con México. 

Este mes realizamos dos conversatorios en 

el marco de la Sexta Semana Binacional de 

Educación (SBE) del Instituto de los 

Mexicanos en el Exterior (IME). 

En ambas actividades, que podrán conocer 

a detalle en el presente boletín, el 

Consulado tuvo un rol activo promoviendo y 

difundiendo opciones para realizar o 

continuar estudios fuera de México, con el 

fin de aplicarlos en Alemania. 

También destacan las reuniones 

preparatorias del proyecto de promoción del 

estado de Nayarit, que llevaremos a cabo en 

septiembre, en el marco del 213° 

Aniversario de la Independencia de México. 

Contaremos con dos chefs mexicanos que 

estarán presentes en nuestro festival 

gastronómico: “Nayarit in Frankfurt”. 

Finalmente, en nuestra sección dedicada a 

connacionales que nos inspiran, conocerán 

a Jesús Campos asesor de estudiantes 

extranjeros en la Universidad de Ciencias 

Aplicadas de Hof en Alemania. 

Cordialmente 

Cecilia Villanueva Bracho 

 

Crédito foto: Consulado 
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Actividades del Consulado 

Preparativos del festival gastronómico 

de Nayarit 

El 11 de agosto, la cónsul Cecilia Villanueva 

sostuvo una reunión con directivos del Hotel 

Lindner Main Plaza para dar continuidad a 

los preparativos del proyecto de promoción 

del estado de Nayarit, en el marco del 213° 

Aniversario de la Independencia de México, 

el cual constará de un festival gastronómico 

de Nayarit que se realizará del 13 al 16 de 

septiembre y varias actividades y eventos 

de promoción del destino. 

Invitamos a la comunidad mexicana y 

amigos de México a asistir a la muestra 

gastronómica “Nayarit in Frankfurt” en el 

Restaurante New Brick del Hotel Lindner 

Frankfurt.  

Reserve su mesa: Tel. +49 69 66401 0 

Email:foodandbeverage.frankfurt.mainplaz

a@lindnerhotels.com 

Crédito foto: Consulado  

 

Conversatorio ¿Cómo puedo revalidar 

mis estudios de México en Alemania? 

El 15 de agosto en el marco de la Sexta 

Semana Binacional de Educación (SBE) del 

Instituto de los Mexicanos en el Exterior 

(IME), el Consulado transmitió el 

conversatorio en línea ¿Cómo puedo 

revalidar mis estudios de México en 

Alemania?, dirigido a la comunidad que 

reside tanto en Alemania como en México. 

Crédito foto: Consulado 

Se  contó con la destacada participación de 

seis panelistas especializados en áreas 

como ingeniería, medicina, derecho y 

ciencias sociales: 

El Mtro. Juan Jesús Vázquez Campos 

(Universidad de Ciencias Aplicadas de Hof) 

con el tema: Reconocimiento y valoración 

de títulos universitarios extranjeros para la 

postulación de programas de estudios en 

Alemania. 

Crédito foto: Consulado 

El Dr. Marco Alejandro Sánchez Torres 

(Médico) con el tema: El sueño médico 

alemán: Desde la Bundesärzteordnung 

hasta la medizinische Approbation. 
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El Dr. Roberto A. Kugler (Abogado y 

Notario) con el tema: Juristas en Alemania: 

Características de la carrera y profesión 

legal. 

La Mtra. Yamel Lima Baquero (Ingeniera) 

con el tema: Perspectivas del mercado 

laboral de profesionistas internacionales en 

el área de ingeniería. 

El Dr. Mauricio Foeth (Abogado) con el 

tema: Cómo trabajar como Abogado 

mexicano en Alemania – Revalidación de 

estudios. 

Crédito foto: Consulado 

También se incluyó la experiencia de la Sra. 

Friederike Meyer-Belitz, asesora laboral de 

la Oficina Central de Colocación 

Internacional y Especializada de la Agencia 

Federal de Empleo de Alemania, con el 

tema: Pasos para revalidar tus estudios en 

Alemania – promoción del programa 

“Specialized!”  

Crédito foto: Consulado 

La cónsul Cecilia Villanueva fungió como 

moderadora al tiempo que las y los 

participantes compartieron valiosos 

consejos y herramientas diseñadas para 

facilitar el proceso de revalidación de títulos 

profesionales obtenidos en México, con el 

objetivo de aplicarlos en el contexto 

educativo y laboral de Alemania. 

El Conversatorio puede ser consultado en el siguiente 

enlace electrónico: https://fb.watch/m-W-8CE8c2/  

Conferencia “Aprende en Casa en el 

Exterior, modalidad de aprendizaje a 

distancia” 

El 17 de agosto la cónsul Cecilia Villanueva, 

fungió como moderadora en la Conferencia 

“Aprende en Casa en el Exterior, modalidad 

de aprendizaje a distancia”, organizada por 

el IME en colaboración con la Secretaría de 

Educación Básica de la SEP. 

Crédito foto: IME 

En su oportunidad, la cónsul resaltó la 

importancia de promover una mejor 

inserción de los connacionales en sus 

lugares de residencia en el exterior. Ejemplo 

de ello fue este conversatorio, que presentó 

la estrategia Aprende en Casa a las 

comunidades mexicanas que radican en 

Estados Unidos de América, Canadá y 

Europa con el fin de que conozcan y utilicen 

los materiales pedagógicos que ofrece la 

estrategia de educación a distancia para la 

educación preescolar, primaria y 

secundaria. 

Crédito foto: Consulado 

https://fb.watch/m-W-8CE8c2/
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Durante el conversatorio, se contó con la 

participación de la Subsecretaria de 

Educación Básica, Dra. Martha Velda 

Hernández Moreno, el Dr. Juan José 

Sandoval Rodríguez, director de la 

estrategia Aprende en Casa, la Mtra. Norma 

Rodríguez Lozano, directora académica y el 

Mtro. Alfonso Hernández Olvera, jefe de 

departamento. 

El Conversatorio puede ser consultado en el siguiente 

enlace electrónico: https://fb.watch/m-YDdMrKkG/  

Exposición fotográfica “México, der 

Nabel des Mondes” 

El 25 de agosto, la cónsul Villanueva se 

reunió con Omar Padrón Estrada y Carolin 

Pöppel, curadores de la exposición 

fotográfica “México, der Nabel des Mondes” 

(México, el ombligo de la luna). 

Crédito foto: Omar Padrón 

Durante la reunión se presentó el flyer 

oficial de la exposición y material 

promocional, en tanto que los curadores 

agradecieron al Consulado el apoyo 

brindado.  

La exposición fotográfica se presentará del 

11 de septiembre al 25 de noviembre de 

2023 en la ciudad de Siegen, Renania del 

Norte-Westfalia, con la colaboración de la 

escuela superior pública Volkshochschule 

Siegen y este Consulado. 

 

Jornada sabatina en Frankfurt 

El 26 de agosto, dedicamos nuestra jornada 

sabatina a la expedición de pasaportes y 

solicitud de credenciales del Instituto 

Nacional Electoral (INE). Agradecemos al 

equipo de documentación por su apoyo. 

 

Crédito foto: Consulado 

 

A su vez se brindaron los servicios de la 

Ventanilla de Asesoría Financiera  (VAF) de 

este Consulado, a través del consultor Boris 

Klein, de la organización “Finanzas para 

Latinos”. 

 

 

https://fb.watch/m-YDdMrKkG/
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Cápsulas informativas sobre 

México 

Conoce la Riviera Nayarit 

Con casi 322 kilómetros de costa, la Riviera 

Nayarit como destino de playa, ofrece gran 

variedad de atracciones para todo tipo de 

gustos. Con días soleados y cielos azules el 

90% del año, los visitantes pueden 

encontrar un clima tropical y subhúmedo. 

Las temperaturas de noviembre a abril 

oscilan entre los 27 °C durante el día, 

mientras que de mayo a octubre tiende a 

ser más cálido con promedios de 32°C  

durante el día. 

Crédito foto: Riviera Nayarit  

La Riviera Nayarit incluye diversos destinos, 

como Nuevo Vallarta, Sayulita, San 

Francisco (San Pancho), La Cruz de 

Huanacaxtle, Punta de Mita y San Blas.  

Con las montañas de la Sierra Madre al este 

y la Bahía de Banderas al oeste, Riviera 

Nayarit  es un destino especial. La bahía es 

el sitio de reproducción de las ballenas 

jorobadas que llegan durante el invierno y 

es el hogar de una gran cantidad de vida 

marina durante todo el año. 

 

Crédito foto: Riviera Nayarit 

Festivales 

La mayor parte de ellos se encuentra en la 

ciudad de Puerto Vallarta. Sin embargo, los 

festivales en Riviera Nayarit han ido en 

aumento, mostrando exquisitas opciones 

culinarias y la tradicional cultura mexicana.  

Crédito foto: Riviera Nayarit  

Se recomienda visitar la localidad de 

Bucerías en el mes de enero para disfrutar 

el Festival de Arte Urbano (Chalk Art), el 

Carnaval Peace y Sabores de la Riviera 

Nayarit, una extraordinaria experiencia para 

conocer más sobre la gente, el comercio y 

la cultura de este rincón de México.  

En marzo destacan las competencias de vela 

“ISA Mexican Masters”. Mayo es un buen 

momento para disfrutar de las 

competencias de kite-surfing en Bucerías, 

mientras que en diciembre se puede gozar 

a lo largo de la Bahía de Banderas con las 

Regatas de Vela. 

 

Crédito foto: Riviera Nayarit  
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Sobre Sayulita 

A 40 kilómetros de Puerto Vallarta, Sayulita 

es parte esencial de la Riviera Nayarit. 

Conserva la esencia de los antiguos 

poblados de México y sus calles están 

adornadas casi en su totalidad por árboles y 

flores de la región. En Sayulita no necesita 

haber grandes complejos turísticos, pues el 

pequeño poblado es un enorme atractivo en 

sí mismo: en sus playas se practica el surf 

o el remo en kayak, se pueden adquirir 

coloridas piezas artesanales de los Coras y 

Huicholes en el centro, y degustar comida 

típica nayarita. 

Crédito foto: Riviera Nayarit  

 

Sobre las Islas Marietas 

Muy cerca de Punta Mita, en el corazón de 

la Bahía de Banderas, se encuentran las 

Islas Marietas, que en conjunto constituyen 

un santuario para la conservación de 

diversas especies de aves. También son 

atractivos sus sistemas de arrecifes, ideales 

para el buceo y la práctica de esnórquel. Es 

común ver en el lugar tortugas marinas, 

mantarrayas, e inclusive delfines salvajes. 

Crédito foto: Riviera Nayarit  

Receta: Ceviche estilo Nayarit  

Este ceviche es ideal para disfrutar durante 

la temporada de calor. 

 
Crédito foto: Cocina Fácil  

Ingredientes: 

500 gramos de pescado sierra 

1/2 cebollas blancas 

2 jitomates 

1 pepino 

2 zanahorias 

3 chiles serranos 

1/2 manojos de cilantro 

1 cucharada de orégano 

1/2 tazas de jugo de limón 

1/2 tazas de Aceite De Oliva  

Aguacate y tostadas para acompañar 

 

Instrucciones de preparación: 

Picar finamente la cebolla, el jitomate, el 

pepino, el chile serrano y el cilantro. Rallar 

finamente la zanahoria.  

Moler finamente el pescado en un 

procesador y reservar.  

Mezclar el pescado, el jugo de limón y la sal 

en un recipiente, luego integrar bien todo. 

Dejar marinar de 10 a 15 minutos y colar.  

Una vez colado, agregue las verduras, el 

orégano y Aceite de Oliva, sazone con sal y 

pimienta. Para servir se sugiere decorar con 

aguacate, cilantro y acompañar con salsa 

picante y tostadas. 
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Entre México y Alemania  

Estos son los trámites a tener en cuenta 

si vas a tener un bebé (primera parte) 

Contribución de Enrique G de la G 

• Una útil checklist de trámites a 

realizar si vas a tener bebé. 

• Todo lo que debes saber en una 

lista rápida y bien explicada. 

Desde hace seis años guardo en un fólder el 

mismo papel con la lista de pendientes 

oficiales que tenía que hacer para cuando 

naciera mi primera hija. Cuatro bebés 

después, la familia, la responsabilidad y la 

lista han crecido un poco. Esta es nuestra 

checklist (somos pareja heterosexual sin 

matrimonio), que te será súper útil si tu 

familia y tu responsabilidad están por 

crecer. 

Antes del nacimiento 

Si bien todos los trámites pueden hacerse 

después del nacimiento, a nosotros nos ha 

resultado más cómodo adelantar lo que 

pueda adelantarse. Sin embargo, estos 

trámites solo son necesarios para las 

parejas que no están casadas, como es 

nuestro caso. 

Estos dos trámites van de la mano y se 

hacen ante el Jugendamt local. La mamá y 

el papá deben identificarse para poder 

firmar:  

1. Reconocimiento de la paternidad 

(Vaterschaftsanerkennung): la 

madre reconoce que Fulanito es el 

padre del bebé. 

2. Patria potestad (Sorgerecht): se 

hacen responsables de la custodia 

del bebé. 

 

 

 

 

Al nacer 

La mayoría de los hospitales facilitan la 

inscripción del nacimiento ante el registro 

civil local, ya sea porque cuentan con una 

oficina del ayuntamiento ex profeso o 

porque recopilan la documentación y la 

envían a las autoridades. Si no se aprovecha 

este servicio, es responsabilidad de los 

papás registrar al bebé ante el Standesamt 

del municipio donde haya nacido el bebé.  

3️. Inscripción del nacimiento 

(Beurkundung): por razones prácticas, en 

el hospital identifican al bebé solo con el 

apellido de la mamá, pero eso no tiene 

carácter oficial. La verdadera inscripción del 

nacimiento ocurre ante las autoridades del 

registro civil, ya sea de manera presencial o 

mediante envío de los documentos por canal 

autorizado. 

4️. Declaración de apellidos 

(Namenserklärung): aunque lleve este 

nombre, en realidad es solo parte del 

trámite anterior: ¿deseas ponerle a tu bebé 

los apellidos según el derecho alemán o 

según el derecho mexicano? México y 

Alemania han firmado un convenio que 

permite elegir tal o cual posibilidad, y las 

autoridades alemanas lo saben.  

Nosotros nos acogimos al derecho mexicano 

y le pusimos a la hija mayor primero el 

apellido paterno y luego el materno. A todos 

los hermanos menores se les pone 

exactamente el mismo apellido que el 

hermano mayor. 

En la próxima edición podrán consultar la 

segunda parte de la lista. 

Para mayor información sobre Enrique G de la G, visite los 

siguientes enlaces electrónicos: 

https://www.holaalemania.com  
Instagram. @enriquegdelag y @holaholaalemania 

 

 

https://www.holaalemania.com/
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Mexicanos en Alemania que 

inspiran 

Jesús Campos, asesor de estudiantes 

extranjeros 

Jesús Campos actualmente trabaja como 

asesor de estudiantes extranjeros y 

Program Manager en la Graduate 

School/Oficina Internacional de la 

Universidad de Ciencias Aplicadas de Hof en 

Alemania.  

Es egresado de la carrera de Relaciones 

Internacionales de la Facultad de Ciencias 

Políticas y Sociales de la Universidad 

Nacional Autónoma de México.  

Desde que realizaba sus estudios se 

interesó por otras culturas, en general, y 

por la cultura alemana, en particular; así, 

empezó a estudiar el idioma alemán, lo que 

permitió que durante sus estudios de 

licenciatura, pudiera cumplir su sueño de 

realizar un intercambio académico en la 

Universidad de Bremen, en el norte de 

Alemania, el cual le cambió la vida. 

Crédito foto: Jesús Campos 

 

A raíz de esa gran experiencia, regresar a 

estudiar una maestría en Alemania y 

quedarse a trabajar, se volvieron sus metas 

más importantes. Para lograrlo, continuó 

perfeccionando el idioma hasta alcanzar el 

nivel C1 y, gracias a su trabajo en México, 

juntó los requisitos y el dinero suficiente 

para poder aplicar a la maestría en la 

Universidad de Leipzig, programa que cursó 

en alemán y en inglés. 

Crédito foto: Jesús Campos 

Después de finalizar, comenzó a trabajar en 

el puesto que actualmente tiene, donde uno 

de sus objetivos es intensificar la relación 

entre su universidad y las universidades 

mexicanas, para así, promover que más 

personas puedan formarse en este país y, si 

así lo deciden, quedarse a vivir en él.  

En sus palabras: “haber estudiado alemán, 

ha sido una de las mejores decisiones de mi 

vida. Gracias a ello he alcanzado muchas 

metas en lo académico y laboral y quisiera 

que mi experiencia y el puesto en el que me 

encuentro ahora, permitan que otras 

personas cumplan su sueño de venir a 

Alemania”. 
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Anuncios  

Ciclo de cine “Mit Blick auf Mexiko” en 

Saarbrücken 

Del 15 al 18 de septiembre en cooperación 

con el cine Filmhaus, nuestro segundo ciclo 

de cine mexicano contemporáneo 

subtitulado al alemán estará presentándose 

en la ciudad de Saarbrücken. 

Más información y boletos a la venta en: 

https://www.filmhaus-

sb.de/reihe/S7/Mit_Blick_auf_Mexiko 

 

Tramite su credencial para votar 

Conozca los detalles para solicitar su 

credencial para votar desde el extranjero, 

es muy sencillo y puede tramitarla en este 

Consulado. 

 

Convocatoria Prepa en línea SEP  

Le invitamos a consultar la Convocatoria de 

registro de la Generación 58 del Servicio 

Nacional de Bachillerato en Línea, “Prepa en 

Línea-SEP", que estará abierta del 11 al 22 

de septiembre  de 2023,  para las personas 

mexicanas que cuentan con certificado de 

secundaria y que deseen realizar estudios 

de bachillerato, sin importar su edad o lugar 

de residencia. 

Más información:  

 

Consulte las bases: https://www.bunam.unam.mx/extranjero/ 

Revista Mi Casa México 

El IME (Instituto de los Mexicanos en el 

Exterior), tiene el gusto de compartirles su 

edición del mes de agosto “Casa de México”. 

 La revista puede ser consultada en: https://ime.red/casa-

de-mexico/  

 

 

Crédito de foto: IME 

https://www.filmhaus-sb.de/reihe/S7/Mit_Blick_auf_Mexiko
https://www.filmhaus-sb.de/reihe/S7/Mit_Blick_auf_Mexiko
https://www.bunam.unam.mx/extranjero/
https://ime.red/casa-de-mexico/
https://ime.red/casa-de-mexico/


 

 

 


