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MENSAJE DE LA CONSUL
Nos acercamos a la recta final del afio
2017. Nuestro  Consulado ha
redoblado esfuerzos en lo que se
refiere a sus actividades y programas
en beneficio de nuestra comunidad,
en diversos dambitos: actualidad
migratoria, educacion, salud, cultura
y empoderamiento financiero para
mencionar los mas relevantes. En los
meses que comprenden las acciones
de la presente edicién de nuestro
boletin, baste sefialar que ademas de
celebrar con nuestra comunidad en
Omaha y otras entidades las Fiestas
Patrias, llevamos a cabo uno de los
eventos de mayor impacto en la vida
de nuestros connacionales: La
Semana  Binacional de  Salud.
Agradecemos a todas las agencias
participantes y a los voluntarios por
su incanzable esfuerzo y compromiso
con el bienestar de las familias que
requieren de los servicios médicos y
que afio con afo, esperan esta
oportunidad Unica para atenderse.
Respecto de nuestro Programa de
Promocion Cultural, destaco Ia
celebracién del Dia de Muertos y la
exitosa presentacion del Chef Alex
Méndez en Omaha, extraordinario
profesional yucateco que impacté
con su Muestra Gastréonomica de
Moles a los mds conocedores y que
gentilmente extendié el sabor de su
sabiduria culinaria a nuestro publico
en general.

Estimados lectores: Espero que

disfruten la presente edicion de
nuestro boletin.
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Ofrenda del dia de muertos y Mole Tasting

Como cada afio, se expuso en el Consulado el pasado 3 de noviembre, en el marco del Pro-
grama de Promocidn Cultural 2017 la “Ofrenda del Dia de Muertos”, dedicada a las victimas
de los sismos ocurridos en México el 7 y 19 de septiembre pasado.

Para la ocasion, se preparé una degustacion de cuatro moles -Pipian, Mole Poblano, Mole de
Costilla y Mole Verde-, acompafiados de aguas frescas mexicanas, pan de muerto y champur-
rado, que fueron gentilmente ofrecidos a nuestros invitados, en colaboracion con el recono-
cido restaurante mexicano La Mesa.

Durante la presentacién de la Ofrenda, la Coénsul Titular dirigi6 un mensaje a los
connacionales sobre la importancia de la festividad de Dia de Muertos, dando una amplia
descripcion de las caracteristicas de cada uno de los componentes de la Ofrenda, asi como
del significado que ésta tiene como referente de nuestra mexicanidad. De igual manera,
enfatizé la importancia de seguir conservando nuestras tradiciones y costumbres y trans-
ferirlas a las nuevas generaciones, realzando el orgullo que representa para los mexicanos el
reconocimiento a nivel mundial otorgado a esta relevante celebracion mexicana por la
UNESCO, como Patrimonio Comun de la Humanidad.

Con miras a continuar desarrollando la estrategia de un mayor y mejor conocimiento de la

historia y cultura de México en esta cricunscripcion, asi como de las funciones y recursos con
los que cuenta el Consulado, bajo el titulo “Rincén de México”, la Representacion, en
colaboracién con el College of Saint Mary, habilitdé un
espacio en las instalaciones de la Biblioteca de dicha
Universidad, el cual pretende erigirse como nucleo de
informaciéon y acercamiento a la comunidad estu-
diantil, asi como de diseminacién de las labores del
Consulado. Este es el Segundo “Rincén México” que
se abre, después del inaugurado en Washington, IA el
verano pasado en la biblioteca publica de la entidad.

Como parte del compromiso con la comunidad, el Consulado de México en Omaha impulsa la celebracion de Clinicas Legales Gratuitas,
con destacados abogados,, durante todos los dias de la semana en temas de actualidad migratoria y Conoce Tus Derechos, entre otros. .
iVen, acude a tu Consulado y resuelve tus dudas de manera confidencial y gratuita!
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La Cénsul Guadalupe Sanchez
Salazar, sostuvo un encuentro
con el Congresista Don Bacon,
quien fue miembro de las
Fuerzas Armadas de los Estados
| Unidos y General del Ejército
estadounidense previamente al
"inicio de su carrera politica.
{¥/ Bacon ha sido enfatico en su
postura a favor de la causa de
l los jovenes DACA vy ha
reconocido publicamente el
gran aporte que realizan a la economia y sociedad de los Estados
Unidos. El Congresista (Rep-NE) comentd en la reunion con la
Titular, su proactivismo a favor de buscar una solucién legal
permanente para los Dreamers y manifestd que un gran nimero
de sus colegas ven con simpatia la causa de los jovenes DACA.
Por su parte, la Cénsul enfatizd las acciones que ha tomado el
Gobierno de México y concretamente el Consulado de México en
apoyo a todos aquellos jévenes que necesitan asesoria o alguin
tipo de apoyo especifico. Asimismo, expuso los planes y
programas especialmente disefiados por México para DACA en
educaciodn, salud, empleo, becas, etc., a fin de facilitar su eventual
insercion a la economia y sociedad mexicana.

Ventanilla de Salud

(\"a I7/~/ La VDS es un espacio abierto al publico dentro
>Q’ 6de| Consulado que ofrece diariamente servicios

o 'V

mes de septiembre y octubre estuvimos mu
(S Sa\\) p y y

de salud preventiva de manera gratuita. En el

ocupados con la coordinacién de los eventos de
semana binacional de salud. Estos dos meses el enfoque de
temas de salud eran la diabetes, salud de la mujer, colesterol,

entre otros temas. Tuvimos el privilegio de tener a estudiantes de

enfermerias del colegio Metodista y @
estudiantes de terapia ocupacional de | |
la Universidad de Creighton, los cuales
de
colesterol y educacién sobre ejercicios

proporcionaron examenes
para evitar lesiones. Tuvimos a una
persona de PTI Nebraska que participo
con informacién para nifios con
discapacidades y ayuda especial de

salud.

Consulado de México en Omaha

Semana Binacional de Salud

Durante el mes de octubre se llevd a cabo en esta
circunscripcioén, la celebracion de la Décimo Séptima Semana
Binacional de Salud (SBS) bajo el lema “La Salud Nos Une a
Todos”.

La Coénsul Titular inauguré la SBS en las instalaciones del
Consulado, contando con el acompafiamiento de representantes
de las instituciones y agencias de salud mas relevantes.

En este tenor, se organizé un evento para las personas de la
tercera edad en el Intercultural Senior Center, en donde servicios
como vacunas contra la influenza, exdmenes de visidn, glucosa y
de balance, educacion en nutricidn, entre otros, fueron
proporcionados a la comunidad adulta asistente.

El evento para las mujeres, el cual es uno de los mas solicitados y
reconocidos en Omaha, se llevd a cabo en la clinica comunitaria
OneWorld, en el edificio dedicado a la atencion especializada
para mujeres “Women’s Health Center”, en donde se otorgd
atencién diversa y personalizada a las necesidades particulares
de mujeres de todas las edades.

Asimismo, al otro lado del Rio Missouri y por tercera ocasion, la
SBS trasladod su evento dedicado a las mujeres al estado vecino
de lowa, en la localidad de Council Bluffs. El evento se desarrolld
en el Jennie Edmundson Hospital , contando con servicios tales
como: examenes de seno, mamografias, atencion y educacion
sobre el examen de Papanicolaou, informacion sobre violencia
domeéstica, exdmenes de enfermedades de transmisidén sexual,
entre otros.

Uno de los dos eventos familiares se llevd a cabo, Igualmente, en
lowa y de forma exitosa se proporcionaron servicios de salud en
el Hospital All Care Health Center. Este afio las familias acudieron
a obtener informaciéon sobre nutricidon, salud dental, salud
mental, higiene, seguros médicos, entre otros.

La sede del evento familiar con el que se concluyd la SBS fue en
el Metropolitan Community
College de Omaha. Se
efectuaron examenes de
presién arterial, glucosa,
colesterol, examenes de
vision, oido, enfermedades
de transmision  sexual,
educacion sexual y mental y
otros servicios.

EL CoNsuLADO DE MExico EN OMAHA ATIENDE AL PUBLICO DE LUNES A VIERNES, DE 8:00 AM A 5:00 PM, PARA LA EXPEDI-
CION DE MATRiCULAS CONSULARES DE ALTA SEGURIDAD, PASAPORTES, AcTAs DE NACIMIENTO, REGISTRO CIviL, PODE-
RES NOTARIALES, TRAMITACION DE CREDENCIALES DE ELECTOR Y OTROS ASUNTOS DE INTERES PARA LA COMUNIDAD.
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ACTUALIDAD EN MEXICO

8° PAiS MAS VISITADO DEL MUNDO

México se encuentra por encima de Turquia y debajo de Alemania en el ranking 2016 de la
Organizacion Mundial de Turismo; mientras que Francia ocupa el primer lugar. De seguir asi, el
pais subiria al 6° puesto préximamente. Aqui mas detalles.

(o]
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mas visitado
en Ameérica

35

millones

de turistas
internacionales

14°

puesto
por concepto

deingreso

de divisas

SABIAS QUE...

19,600

millones
de dolares
en ingreso
de divisas Mayor nimero
de turistas
alemanes,
franceses

y latinoamericanos.

60

de turistas
estadunidenses

La Ciudad de México también fue incluida en el ranking International Congress
and Convention Association, en el 34° lugar de “200 ciudades favoritas
para realizar convenciones”, con 64 organizadas durante 2016.

Fuentes: gob. mx, comunicacion.senado.gob.mx, forbes.com.mx Investigacién y redaccién: Juan Luis Hernandez. Edicién: Julia Castillo. Arte y Disefio: Alberto Nava Consultoria.

EL PuLso DE LA COMUNIDAD

“Cambio de vida” por David Suarez*
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Llegué a los Estados Unidos en Marzo de 2006. La pequefia poblacion
rural de Mount Pleasant me recibid con los brazos abiertos y la mayoria
:de sus aproximadamente ocho mil habitantes se mostraron muy
Eamigables y cordiales. Necesitaria un articulo de 20 pdginas para
Eexplicarles con detalles cdmo fue el shock cultural para mi y para mis
hijos (José, 12; y Daniel, 7). ¢Cémo era posible que existiera algun lugar
en este mundo donde todos los conductores se detuvieran totalmente
frente a una sefial de alto, sin que estuviera ningln policia o cdmara de
seguridad a la vista? ¢éComo era posible que en los bancos no hubiera
guardias armados? ¢Como asi las personas dejaban las puertas de sus
domicilios sin llaves y se iban tranquilamente a sus trabajos?... En fin,
luego de un tiempo me fui acostumbrando a mi nueva realidad; y desde
el minuto uno después de poner mis pies en suelo americano me
interesé por el presente y por futuro de las personas y familias que,
como yo, veniamos de una realidad distinta... por primera vez en mi vida,
me senti inmigrante.

sscscee

Trabajé por unos afios como editor general de un pequefio periddico
regional en espafiol y eso me dio la oportunidad de acercarme a los
: hispanos, de hablar con ellos, de conocerlos y de apreciarlos. El tiempo
pasé muy rapido y cuando me di cuenta habian transcurrido nueve afos
de mi nueva vida en los Estados Unidos. Como si despertara de un
« profundo letargo, me sacudi; y me di cuenta de que estaba listo para un
« cambio en varios aspectos de mi vida, entre ellos el laboral. Revisé las
ofertas de trabajo del area, y una me llamdé poderosamente la atencién.

9000000000000 0000000000000000000000000000

sscscee

La empresa oferente era una institucidon financiera: Community 1st
Credit Union; el titulo de la posicion disponible, traducido al espariol es :
Especialista en Desarrollo de la Comunidad. Solicité el trabajo y al cabo
de un mes ya estaba contactando a las organizaciones comunitarias, a los
lideres latinos, etc. La mayoria de ellos ya me conocian previamente por :
mi trabajo como editor del periddico que sefalo lineas arriba.

Actualmente mi trabajo se proyecta en un amplio espectro de tareas que
van desde asistir a reuniones de la comunidad para planificar eventos o
mejorar la vida de los inmigrantes, hasta la creacion de nuevos servicios
y productos financieros para servir mejor a los hispanos, pasando
también por las labores de traduccién, interpretacion y relaciones
publicas.

Me gusta decir que lo que hago actualmente no es solamente mi trabajo,
sino mi pasion. Lo hice antes de considerar siquiera trabajar para el
Community 1st Credit Union; y lo haria de mil amores, si en algin
momento decido cambiar de empleador.

Para mi, no hay nada mas gratificante que saber que he podido ayudar a
resolver la necesidad de algun individuo o familia inmigrante Latina. Por
ello, si usted que se ha tomado la molestia de leer estos parrafos, tiene la
necesidad de recibir algin consejo financiero; o necesita respuestas a sus
preguntas, no dude en contactarme al 641-814-2630 y si estd a mi
alcance ayudarlo lo haré con mucho gusto.

* David Sudrez, Gerente de Desarrollo Comunitario Bilingtie de Community 1st Credit Union .

Los comentarios descritos en la Seccién “El Pulso de la Comunidad”, no necesariamente representan aquellos del Gobierno de México.
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§La Ventanilla de Asesoria Financiera (VAF) atiende a nuestra
: comunidad todos los dias de la semana de 9am a 1pm. En esta E; la Ceremonia Oficial
s edicién de nuestro boletin queremos destacar lo siguiente:
: celebracién de un taller de planeacion de mercadeo en el :
§programa de micro-negocios de la organizacion Midlands
: Latino Community Development Corporation (MLCDC), en el =
: que se impartié capacitacién en planeacién de negocios en
§diversos giros: panaderias, restaurantes, confeccién de ropa, -
:venta de ropa (boutique), cafeterias, empresas de aseo,
: jardineria, construccién, salén de eventos y catering service, :
‘linea de ropa y accesorios para quinceafieras.

: manera, la VAF,

Actividades de la Ventanilla de Asesoria Financiera

Consulado de México en Omaha

Celebracion del Grito de Independencia

de El Grito de
la Raza,

Independencia, en
¢ emblemética Plaza de en conmemoracion del

mas de 2,000 connacionales.

< Al inicio de la ceremonia civica, se dio sentida lectura a

De igual ,: septlembre como el “Dia de la Independencia de México”.

con una vision de empoderamiento % La ceremonia civica fue engalanada con la participacién de la escolta
b empresarlal apoyo a grupos principalmente integrados por : : : del Cuerpo de Policia y Bomberos de la ciudad de Omaha, asi como

: mUJeres a través de micro-créditos que ofrece la organizacion ::  por la escolta de la Asociacion de Charros “La Amistad”.
:MLCDC. En estos grupos, se otorgan créditos a las paisanas ::

Eque no tienen acceso a los bancos, con un proceso de crédito EE La Consul emitié un mensaje en el cual resaltd la importancia de la
: simple. Este es un programa disefiado para pequefios negocios celebracién de El Grito para todos los mexicanos y connacionales
: que tienen necesidades de créditos de $1,000.00 ddlares y
* hasta $25,000.00 délares Yy que necesitan asistencia para el
§crecimiento de sus empresas. En este programa participan

: negocios que estdn en su etapa de iniciacién y negocios que E;

: operan desde el domicilio particular.

T T e e e e e e e e e e oo e e e e T e e oo e e Yoo Ve Ve Yo Te Yo Ve VoV Yo Yo Yot e Yot TV e YooY s

Consulado de México

7444 Farnam St. Omaha, NE 68114
Tel. (402)595-1841/44

VAF: (402)595-1841 ext. 224
http://consulmex.sre.gob.mx/omaha/

Siguenos:

@SANCHEZSALAZAR1

@ConsulmexOmaha

{3 Consulado de México en Omaha
Correo e: Conomaha@sre.gob.mx

Citas al 1877-639-4835 (MEXITEL)

https://mexitel.sre.gob.mx

iDESCARGUE LA APP!
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mexicana residente en los Estados Unidos.

INFORMACION GENERAL DEL CONSULADO

Para cualquler pregunta relacionada con actualidad mlgratorla o eventos or-
ganizados por tu Consulado, llama al Centro de Informacién y Asistencia a
Mexicanos (CIAM) 1855 4636 395

El 15 de septiembre pasado, la Consul Guadalupe Sanchez encabezd

la
207
" Anlversarlo de la Independencia de México, ante la presencia de

la
% Proclamacién otorgada por el Gobernador de Nebraska, Pete
Rlcketts asi como a la Proclamacion concedida por la Alcaldesa de
Omaha Jean Stothert, en las cuales se distinguid la fecha del 16 de

% que viven en el exterior, como parte medular de su historia y
E; tradiciones y expreso el firme compromiso del Gobierno de México
% en la defensa de los intereses y derechos de la comunidad migrante

Requisitos para el Pasaporte: Matricula Consular

1. Comprobante de nacionalidad 1. Comprobante de nacionalidad mexicana:
mexicana: Acta de Nacimiento /C\Cta dte> Nafjl"(ljlentll’
: ¥ : ‘ 2. Comprobante de domicilio
2 (G e e Oiar @on HallEmie 3. Identificacion Oficial con fotografia

Credencial de Elector

1.- Acta de nacimiento Original 1. Comprobante de nacionalidad mexicana:
2.- Identificacion del nifio a registrar Acta de Nacimiento

3.- Acta de nacimiento de los padres 2. Comprobante de domicilio

4. |dentificacion de los padres 3. ldentificacién Oficial con fotografia
5.- Dos testigos mayores de 18 afios

Registro de niflos como mexicanos

Sistema de Registro para Mexicanos en el Exterior (SIRME)

Este sistema tiene como proj Poswo facilitar la comunicacidn entre el Gobierno de México y sus ciudadanos en el
exterior. A través de este sistema, los usuarios podran recibir informacion puntual del Consulado que les sera de
beneficio, tanto cuando se encuentren de viaje o bien durante sus estancias en cualquier pais extranjero.

Registrate en https://sirme.sre.gob.mx
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http://consulmex.sre.gob.mx/omaha/

