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La  Ventan i l la  de  Salud  (VDS )  es  un  programa  diseñado  para  mejorar  

el  bienestar  f í s ico  y  menta l  de  los  mexicanos  que  v iven  en  los  Estados  

Unido ,  as í  como  también  incrementar  su  acceso  a  serv ic ios  pr imar ios  

y  prevent ivos  de  sa lud  en  colaborac ión  con  organizac iones  de  sa lud  

loca les .   

El  Consulado  de  México  opera  la  VDS  desde  2007  de  manera  ex i tosa  y  

cont inúa  en  colaborac ión  con  la  organizac ión  Campesinos  s in  Fronteras ,  

in formando  y  or ientando  a  nuest ros  connacionales  sobre  el  cuidado  y  

prevención  de  enfermedades .  

Grac ias  a  la  Ventan i l la  de  Salud  hemos  podido  mejorar  el  acceso  a  los  

serv ic ios  de  sa lud .  Se  han  apoyado  a  más  de  97  mil  connacionales  del  

Condado  de  Yuma,  of rec iendo  y  promoviendo  educación  de  cal idad  

sobre  el  cuidado  de  la  sa lud  de  manera  bi l ingüe  y  bicul tura l .  

  

Ante  los  cambios  migrator ios  actua les ,  es  pr imord ia l  para  el  Consulado  

de  México ,  que  la  comunidad  mexicana  que  res ide  en  el  ext ran jero  se  

encuent re  protegida  en  todo  aspecto ,  par t icu larmente  en  cuest iones  

de  sa lud  para  que  tenga  acceso  a  serv ic ios  de  cal idad .  

  

Eusebio  Augusto  Romero  y  Esquive l  

Cónsul  de  México   
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¿QUÉ ES LA VDS?

Es  un  programa  desar ro l lado  por  el  Gobierno  de  México  a  t ravés  de  la  Secretar ía

de  Salud  y  la  Secretar ía  de  Relac iones  Exter iores .  

Este  programa  se  ha  implementado  en  los  50  Consulados  Mexicanos  en  los  Estado  

Unidos  con  el  apoyo  de  organizac iones  loca les  de  la  sa lud .  

Proporc ionan  in formación  en  temas  de  sa lud ,  conse jer ía  y  fac i l i tan  el  

acceso  a  serv ic ios  de  sa lud  disponib les  en  las  comunidades  loca les .  

 Este  programa  ha  s ido  diseñado  para  mejorar  la  sa lud  f í s ica  y  menta l  

de  los  mexicanos  y  sus  fami l ias  que  v iven  en  los  Estados  Unidos .
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La  Secretar ía  de  Relac iones  Exter iores  a  t ravés  del  Ins t i tu to  de  los  Mexicanos  en  

el  Exter ior ,  y  en  colaborac ión  est recha  con  la  Secretar ía  de  Salud ,  implementaron  

la  in ic ia t iva  Ventan i l la  de  Salud  en  todas  las  Representac iones  consulares  

mexicanas  en  los  Estados  Unidos .  

¿CÓMO OPERA?

Desde  el  2006,  la  Secretar ía  de  Salud  en  apoyo  a  la  in ic ia t iva  VDS,  as igna  

anualmente  recursos  monetar ios  semi l la  a  cada  Consulado  de  México  en  

Estados  Unidos ,  que  son  ent regados  a  la  agencia  l íder  responsable  del  

func ionamiento  y  fo r ta lec imiento  de  la  VDS  en  cada  Consulado,  y  que  en  

colaborac ión  con  agencias  loca les  br indan  in formación  y  serv ic ios  de  sa lud  

a  nuest ros  connacionales  en  el  EUA.  
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¿QUÉ OFRECE?
Las  VDS  br indan  sus  serv ic ios  dent ro  de  los  consulados  mexicanos  

a  los  usuar ios  que  acuden  a  rea l izar  algún  t rámi te  consular :  

Referenc ias  a  cl ín icas ,  cent ros  de  sa lud  u  hospi ta les  a  dónde  

acudi r  para  rec ib i r  serv ic ios  médicos  a  ba jo  costo  s in  impor ta r  l a  

s i tuac ión  migrator ia  de  l a  persona ,  

Educación  en  temas  de  sa lud  ta les  como  enfermedades  que  

más  aque jan  a  l a  poblac ión  inmigrante  de  or igen  hispano,  

recomendaciones  genera les  para  mantenerse  sanos .
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SERVICIOS
En  el  Consulado  de  México  en  Yuma,  en  colaborac ión  con  la  agencia ,  

Campesinos  s in  Fronteras ,  a  t ravés  de  la  VDS,  rea l izan  medic iones  de  

glucosa ,  pres ion  ar ter ia l  y  masa  corpora l  de  manera  gratu i ta .  Además ,  

br inda  in formación  de  como  acceder  a  diversos  programas  de  sa lud  

de  la  organizac ion  y  otras  ent idades .  

Ventan i l la  de  Salud :  Programa  de  prevención  de  enfermedades

crónicas  

Mujeres  Sanas ,  Niños  Sanos :  Combat i r  sobrepeso ,  obes idad  y  

pre -diabetes  ent re  niños ,  adolescentes  y  mujeres .

Programas  de  Campesinos  sin  Fronteras. -

Fami l ias  Fuer tes :  Prevención  del  uso  de  drogas ,  a lcohol  y  

tabaco.   

Vida  s in  Vio lenc ia :  Tratamiento  y  conse jer ía  sobre  v io lenc ia  

domest ica .   
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DIRCTORIO
A  su  vez ,  el  Consulado  de  México  en  Yuma,  colabora  con  di ferentes  agencias  e  

ins t i tuc iones  de  sa lud  en  el  Condado  para  acercar  más  a  nuest ra  comunidad  a  los  

serv ic ios  médicos .  A  cont inuac ión ,  se  encuent ra  un  catá logo  de  organizac iones  

de  sa lud  del  Condado:  

 Campesinos  sin  Fronteras. -  

 800  East  Juan  Sanchez  

Blvd .  

San  Luis ,  AZ  

(928 )  627 -1060

 Sunset  Community  Health  Center. -  

 675  S  Avenue  B,  Yuma,  AZ  

85364  

(928 )  539 -3140  

Regional  Center  for  Border  Health  Clinic. -

3850  W  16th  St ,  Yuma,  AZ  

85364  

(928 )  783 -0072    

Women ´s  Health  Special ist  of  Yuma,  LLC. -  

1030  W  24th  St ,  Yuma,  AZ  

85364  

(928 )  783 -3050  

Yuma  Regional  Medical  Cancer  Center. -

2375  S  Ridgev iew  Dr ,  

Yuma,  AZ  85364  

(928 )  317 -2518  
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Consulado  de  México  en  Yuma,  Arizona

298  South  Main  Street  

Yuma,  Ar izona  85364  

(928 )  343 -0066  

ht tps : / /consulmex .s re .gob.mx /yuma /  


